
ПРОФЕСІЙНА ОРІЄНТАЦІЯ для ПТО

А л е в т и н а  С е д о ч е н к о
експертка з професійної орієнтації
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С
С в і то гл я д
Ц і н н ос т і

С
С в і д ом и й  

в и б і р

С
К о м п е т е н т н о с т і

для життя

ПРОФЕСІЙНА ОСВІТА 
і ПРОФЕСІЙНА ОРІЄНТАЦІЯ 



Закон «Про освіту», принципи освітньої діяльності

Ø людиноцентризм

Ø цілісність і наступність системи освіти

Ø інтеграція з ринком праці

Ø єдність навчання, виховання та розвитку

Ø сприяння навчанню впродовж життя

Ø сприяння забезпеченню рівних можливостей

ПРОФОРІЄНТАЦІЯ 
– СКЛАДОВА ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Державний стандарт. Планує майбутнє.
Початкова школа

Базова школа

• уявляє свою мету і розповідає про те, як її досягти

• пояснює, як від ставлення до навчання залежить власний успіх і добробут

§ аналізує потенціал опанування різних видів діяльності

§ критично оцінює свої вміння і компетентності, виявляє наполегливість у досягненні мети  



З ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

коли починати?

ПРОФОРІЄНТАЦІЯ для ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ

ПОСІБНИКИ 3-4 кл.

«Я ДОСЛІДЖУЮ 
СВІТ ПРОФЕСІЙ»



знаю, що існують різні професії ,  а не тільки ті,  
що «на виду» або «трендові», всі професії рівноправні

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ 
ЦІЛІСНО



вчуся розбиратися, які професії і  можливості
існують у напрямках, які мене цікавлять

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ 
РІЗНОБІЧНО



бачу, що професії «живі», взаємодіють зі мною 
і  розвиваються разом зі мною

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ 
СУЧАСНО



те, що бачу у книзі - бачу й у житті

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ 
РЕАЛІСТИЧНО



досліджую, експериментую, конструюю

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ 
АКТИВНО



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ
І  РИНОК 
ПРАЦІ

вивчаю де і  як працюють фахівці,  
як змінюються професії



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ
Гаррі Поттер

Граю з 

друзями на 

перерві

створюю 
комп’ютерні 

ігри

ЦІКАВО

креативлю



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ

хімія, біологія,  природознавство, фізика, технології ,  
мова …

І  НАВЧАЮСЯ



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ

критичне мислення, інженерне мислення, 
емоційний інтелект …

І  
РОЗВИВАЮСЯ



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ

підприємництво, фінансова грамотність …

І  
РОЗВИВАЮСЯ



сильні сторони, зони розвитку, інтереси, нахили, 
здібності,  рефлексія

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ
І  ПІЗНАЮ 
СЕБЕ



самовчитель
цікава, 

захоплююча і 
мотивуюча книга

основа
для розгортання 

освітнього 
процесу, 

профорієнтаційни
х активностей

допомога
у розвитку дитини, 
взаєморозумінні з 

дитиною, 
порадник

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ ПРОФЕСІЙ
РАЗОМ

з друзями, вчителями, батьками



ПРОФОРІЄНТАЦІЯ

сьогодні 
ми тут

С в і т о г л я д  
Ц і н н о с т і  

К о м п е т е н т н о с т і  д л я  ж и т т я
С в і д о м и й  в и б і р  
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