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На початок 2020/2021 навчального 

року 691 з 698 денних закладів 

загальної середньої освіти області 
мали їдальню або буфет з гарячим 
харчуванням. 

Гарячим харчуванням охоплено 

209436 (84,9 %) учнів, 

з них 102227 (48,8%) забезпечені 

безоплатним харчуванням.



Департамент науки і освіти 

Харківської обласної державної 

адміністрації 

спільно з соціологами Харківського 

національного університету імені 

В.Н. Каразіна провів опитування 

батьків та учнів шкіл Харківської 

області щодо організації та якості 

харчування 

в школі та вдома.

Результати опитування:



Оцініть роботу шкільної їдальні / буфету за наступними параметрами (%)
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ЗДОРОВЕ 

ХАРЧУВАННЯ В ШКОЛІ 

Й ВДОМА

Масиви: усі опитані учні 8-11 класів —
14000, учні 8-11 класів, у тих ЗЗСО, де 
працюють їдальні, буфети, — 13829

Як ви вважаєте, ви харчуєтесь корисно для вашого здоров’я чи ні? (%)
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Виявлено проблеми:



Харківською обласною державною
адміністрацією затверджено

«РЕГІОНАЛЬНИЙ ПЛАН ЩОДО 

СТВОРЕННЯ НАЛЕЖНИХ УМОВ ДЛЯ 

БЕЗПЕЧНОГО ХАРЧУВАННЯ 

У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ ОБЛАСТІ 

НА 2021 РІК»

Виділено 30821,61 тис. грн., з них:

коштів державної субвенції

23884,20 тис. грн., 

співфінансування

6937,41 тис. грн.



Розроблена та реалізується Програма 

навчання працівників закладів 

загальної середньої освіти «Здорове 

харчування в закладах загальної 

середньої освіти Харківської області»

для чотирьох категорій :

• керівники, 

• медичні працівники, 

• працівники харчоблоків, 

• учителі.



Питання, що розглядаються за програмою спецкурсу

для медичних сестер і працівників харчоблоків:

Нормативно-правова база
впровадження і дотримання в 
закладах освіти нового
Санітарного регламенту, 
нових норм та порядку
організації харчування учнів



Питання, що розглядаються за програмою спецкурсу

для керівників ЗЗСО:

Методологія щодо особливостей
здійснення закупівель у сфері
організації харчування



Питання, що розглядаються за програмою спецкурсу

для всіх категорій працівників:

Розкриття принципів системи
аналізу небезпечних факторів та 
контролю у критичних точках 
(НАССР)



Не менш важливою проблемою 

дотепер залишається недостатня

обізнаність учасників освітнього

процесу з питань формування

культури харчування та правильних

харчових звичок.



Просвітницька діяльність з учнями та їх

батьками спрямована на підвищення

рівня обізнаності учасників освітнього

процесу з питань формування культури

харчування та правильних харчових

звичок, до чого залучаються фахівці

різних галузей (нутріологи, психологи, 

технологи харчування).
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Масив: усі опитані учні 8-11 класів —
14000

Де ви зазвичай отримуєте інформацію про здорове харчування? (%)
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В рамках патронажної консультаційної роботи учасникам

освітнього процесу пропонується методична підтримка за 

наступними напрямками:

особливості формування харчової поведінки дітей

чинники, що впливають на культуру харчування (харчова поведінка батьків; реклама 
продуктів харчування)

вплив неофобії на харчову поведінку дитини

захворювання, до яких призводить нераціональне харчування

психологічні проблеми харчування у дітей

правила здорового харчування



Краща їдальня
(серед закладів освіти)

HealthyЇЖА
(конкурс малюнків серед учнів)




