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Bucnoenroemo wupy nooaxky neoazozam 3a KOHCY1bMy8aHHA ma NPAKMUYHI ROPAOU U000
0codueocmeil HAGUAHHA Oimell 3 NOPYUIEHHAMU CJIYXY Ma HAYKOBUAM-NPAKMUKAM Y PO3POOIEHHT npozpamu
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Kaman Mapii boraaniBHi — qupektopy TepeOoBIsSHCHKOTO HaBYAIbHO-PEa0IITAIIMHOTO LICHTPY
TepHOMIIBLCHKOT 001aCHOT paIy;

Munuimud Xpuctuti [1eTpiBHI — BUUTENIO PUTMIKU Ta JIOTOPUTMIKU TepeOOBIIHCHKOTO HaBYAIHHO-
peabuTiTaIiiHOrO IEHTPY TepHOMIbCHKOI 00JIaCHOT paju;

Mucuk Onena MukosaiBHa — BUuTeNb (PI3MUHOI KyJIbTypH nodaTkoBux kiaciB [lIkomu-guTsayoro caaky
«ITi3naiiko» I1leBueHkiBcbKOro paiiony m. Kuesa;

3amuii ['anH1 BoaoAMMUPIBHI — KaHAUJATY NICUXOJIOTTYHUX HAYK, B.O. 3aBIIyIOUOr0 J1abopaTopii )KeCTOBOT
MoBHM [HCTUTYTY cniemianbHO1 nienaroriku HAITH Ykpainu;

JIutoBuenko CaiTnaHi BiTaniiBHi — KaHAUAATY ME€IaroriyHUX HAayK, CTApIIOMY HAYKOBOMY
CIIBpOOITHUKOBI JJabopatopii cypaonenaroriku [HctutyTy cnenianbHoi negaroriku HAITH Ykpainu.




IHosicHIOBa/IbHA 3aMUCKAa

PutMika € BaXKIMBUM CHELIaIbHUM KOPEKIIITHO-PO3BUTKOBIUM KypCOM HABYAJIHHUX IJIAHIB CHEIIAIbHUX KU JUIS ITEH 13
MNOPYIICHHSMU CIYyXY, CKJIaJ0BOI0 YAaCTHMHOIO MY3WYHO-€CTETHUOTO Ta (pI3UYHOTO BUXOBAHHS. 3aHATTSA 3 PUTMIKH CIPHUSIOTH
b13MuHOMY, €CTETHYHOMY, MOPAJIbHOMY, TICUXOJIOTTYHOMY PO3BUTKY Y4YHIB; O3HAHOMIIIOIOTH 3 TEOPIE€I0 MY3UKH, i OCHOBHUMU
KAHpaMH, TOHATTAMU «TEMILY», «PUTMY», «MEJIOJUKN», «XapakTepy» MY3UYHOrO TBOPY; pPO3LIHUPIOIOTh 3HAHHS PO
Hal[lOHAJbHY Ta CBITOBY MY3MYHY KYyJIbTYpY; HaBYalOTh 3a JOINOMOIOI0 PYyXy BHpaXaTh XapakTep MYy3UYHOIO TBOpY;
J0NIOMAraloTh YYHIO 4Y€pe3 pyXH Ta MY3HKy IepeAaBaTH CBOi €MOIIHI CTaHu, po3CialiOBaTH BIIACHE TLI0; PO3BUBAIOThH
CIIyXOBE CIpHUIIMaHHS, ysBYy, Mam'siTh, yBary, TBOp4i 3/10HOCTi, aKTHUBI3yIOTh PO3YMOBI 3/1I0HOCTI, YIOCKOHAIIOIOTh BUMOBY;
30arauyroTh CJIOBHUKOBUH 3a1ac, 3arajoM, CIpUsiOTh FapMOHIHOMY Ta BCEOIYHOMY PO3BUTKY yUHSI.

Purmika — cxianoBa (pi3uyHOr0 1 My3WYHO-PUTMIYHOTO BUXOBAHHS JITEH, sKa 3aCHOBaHA Ha YEPryBaHHI YacTUH abo
CHUCTEMATHUKH PyXiB, BU3HAUECHUX 32 TPUBATICTIO BUKOHAHHS Ta XapaKTEepPOM JIOKJIaICHUX 3YCHIIb, 1 HampaBjieHa Ha (popMyBaHHs
MOYYTTSI pUTMY, TOOTO cucTemMa (P13UMYHHX BIIPAB, sIKa MOOYI0BaHA HA 3B'A3KY PYXIB 3 My3UKOIO.

OCHOBY PUTMIKHM CKJIaJla€ /1Bl KOMIIOHEHTH: PUTM, SIK OlOpUTMIYHA OCHOBAa (DYHKI[IOHYBAHHS OpraHi3My, 1 MY3HYHO-
PUTMIYHI PYXH, SIK 3aC10 PO3BUTKY IICUXOMOTOPHOI, EMOLIIHOI Ta (Pi3nyHOi cep opraHizMy. PO3BUTOK BIIUYTTS PUTMY € OJTHUM
13 JKEpeJI MIJIBUILIEHHS )KUTTEBOTO TOHYCY JIFOJAUHH, 3aIIOPYKOIO il MOOLTBHOCTI, OPIEHTYBaHHS y MPOCTOpl. PUTMIuHI 3110HOCTI €
OJIHIEI0 3 YHIBEpCAJIbHUX 0a30BHX 3A10HOCTEN JIOIWHU. MIXKCEHCOPHI 3B'A3KH, 11O NMEepeOyBalOTh B OCHOBI MOYYTTS PUTMY,
CIPUSIOTh PO3BUTKY PYXOBOi cpepH, MEPLENTUBHUX Ta KOTHITUBHHUX IMPOIIECIB, EMOLIMHUX peakiii, MOBHOI akTUBHOCTI. Came
CIPHUMHATTS PUTMY BUKIMKAE 0araro KiIHECTETUYHUX MOYYTTIB. PUTM crpusie koopauHallli pyxiB, MOKpPAIIEHHIO MPOCTOPOBO-
4acoBOi OpraHi3alilif0 pyXOBUX aKTiB, B TOMY YHCI1 1 apTUKYJSIIHHUX (MOBHOPYXOBHX). PI3HOMaHITTS TaHIIOBAJbLHUX PYXIiB, 11O
BUKOPUCTOBYIOTHCA B TPOIECI HABYAHHS JITEH 3 MOPYUIEHHSMH CIyXy Ha 3aHSATTSAX 3 PUTMIKH, Pi3HOOIYHO BIUIMBAIOTH HA
dbopMyBaHHS IX OpraHi3My sIK IPsIMO, Tak 1 orocepenkoBaHo. [IpsMuii BIUTUB MPOSIBISETHCS B OE3MOCEPEIHIN yIacTi pyXOBOIO
aHaji3aTtopa y Mpolleci HaBYaHHA, 30KpeMa, y 37aTHOCTI BUKOHYBAaTH PI3HI PYXOBI 3aBAaHHS, y PyCl TOJOCOBUX 3B’S30K Ta
apTUKYJAIT TY0, MaHIMyJSIii pi3HUMH TpeaMmeramu. OrnocepenKoBaHWil BIUIMB TOJSATAaE B TOMY, IIO M S30Ba JiSIBHICTH
BUKJIMKA€ MIABULICHHS TOHYCY OpraHi3My AUTHUHHU. Y MPaKTHUIl poOOTH CHEUIaIbHUX 3arajbHOOCBITHIX IIKUI ISl JITEH 3
MOPYIICHHSMHU CIIyXy 3aCTOCOBYIOTBHCSI Ti ) CIIOCOOM HAaBYAaHHS PYXOBHM IisIM Ha MY3WYHO-PHUTMIUHUX 3aHSITTAX, M0 W 3
VUHSIMH, SIKI HE MalOTh MOpPYHIeHb (YHKIII cayXy. BUHSATOK — 3aCTOCYBaHHS CJIOBECHUX CIOCOOIB HABYAHHS TAHIIOBAJIBHUX,
FIMHACTUYHUX PYXIB Ta CIHEUIATbHUX KOPEKUIHHO-PO3BUTKOBUX 1rop. OCHOBHOI 3allOPYKOIO0 PE3YJIbTATHUBHOCTI 3aHATH 3
PUTMIKH YYHSMH 3 MOPYIICHHSIMHU CIyXy € BU3HAUYEHHs 00'€eMy, 3MICTY, CTPYKTYPOBAHOCTI, CIIPIMOBAHOCTI, XapakTepy 1 Cuii
(13MYHMX HABAHTAXKEHD Y 3aJIEKHOCTI B1Jl PO3BUTKY PYXOBUX 3A10HOCTEN AUTHHH.
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BapTto Big3HauuMTH, 110 3aHATTS 3 PUTMIKH y CHEUIaNbHIA IIKOM AJS TITEH 13 MOPYIIEHHSMHU CIyXYy BIIPI3HSAIOTHCA
KOPEKI[IHO-PO3BUTKOBOIO CIPSMOBAHICTIO. METOI0 1MX 3aHATh € BCEOIYHUU 1 TApMOHINHUI PO3BUTOK JITEH 13 MOPYIICHHAMU
CIIyXy, MO3UTUBHUN BIUIUB Ha 1X MCUXO(13UYHUI PO3BUTOK 32 JOMOMOTOI0 3aC001B My3UYHO-PUTMIYHOT JTiSTTBHOCTI.

OCHOBHMMHU CKJIAJJOBUMH 3aHATH 3 PUTMIKM € BUKOHAHHS MY3MYHO-PUTMIUYHUX BIIPaB, IPOCITYXOBYBaHHS 1 CIpUAMaHHS
MY3UK{, BUKOHAHHS MICEHb Ta BOKAJIbHMX BIpPaB, Tpa Ha MY3MYHUX Ta IIYMOBHUX IHCTPYMEHTaX, 1HCIICHYBaHHS MY3UYHUX
o0pa3iB, TBOpIB, KOPEKIIIHHO-PO3BUTKOBI BIpaBU MO0 (GOPMYBaHHS BHUPA3HOCTI MOBJICHHS Ta PO3BUTKY CIYXOBOTO
CIIpUMNMAaHHS.

3MICT KOPEKIIHHO-PO3BUTKOBOTO Kypcy 3 «PUTMIKU» ISl AIT€H 13 MOPYIICHHAMH CIyXy KOHKPETU3YETHCS OCHOBHUMU
3aBJaHHAMM, [0 pEali3yloTbcd Ha MY3UYHO-PUTMIYHMX 3aHATTAX. (OpPMYBAaHHS IMpPaBWIBHOI IOCTaBU, XOJU;
CKOOPJIMHOBAHOCTI, TOYHOCTI PyXiB; PO3BUTOK 3arajbHOi Ta APiOHOT MOTOPHUKH; 3arajibHe (i3u4YHE 3MIIHEHHS OpraHizmy
(OIOpHO-pYXO0BOi, JUXANBHOI, CEPLEBO-CYIMHHOI, TPABHOI CHCTEM OpraHi3My); PO3BUTOK CIYyXOBOI'O CIpHIMAaHHS, MaM'sTi,
yBary; (OpMyBaHHS MPOCTOPOBHUX YSABJICHb, IUIABHOCTI, THYYKOCTI, BUPA3HOCTI PYyXiB; PO3BUTOK TBOPYMX 3/110HOCTEH,
XYI0KHBO-00pa3HOTO MUCJICHHS; O3HAHOMJICHHS 3 TEOPI€I0 MY3HUKH, MOHITTSAM PUTM, KaHP MY3HKH, 3 €IEMEHTaMH KyJIbTypU
Ykpainu i cBiTy (4epe3 eIeMEHTH TaHIIB, MY3HKY TOIIO); (JOPMYBaHHS €CTCTHYHOTO CMAKy, IIO3UTUBHOI CAMOOIIIHKH; CIIPHUSTHHS
YCBIJOMJICHHIO CBO€1 I1HJIMBIJYyaJdbHOCTI Ta HENOBTOPHOCTI; MIJABUIICHHS PIBHS CaMOKOHTPOJIIO; CTBOPEHHS YMOB JUIS
CaMOBHPAXCHHSI; TO3UTUBHUI BIUIMB Ha MCUXOJOTIYHUMA CTaH y4Hs (TOKpaIIeHHS €MOIIMHOTO CcTaHy, (OopMyBaHHS APY>KHBOI
aTMoc(epH y KJacl, CTBOPEHHS KOJIEKTUBHOTO AYyXY TOIIO).

Bapro Haronocutu, o po3pi3HAIOTh TPU BUAM CITYXOBUX BIAYYTTIB: MOBHI, My3UKaJIbHI Ta IIyMH. Y IMX BUIAX BIIYYTTIB
3BYKOBUHM aHAII3aTOP BUAUISIE YOTUPH SIKOCTI 3ByKa: CUiTy (200 1HTEHCHBHICTB), BUCOTY, TeMOp, TPUBAJICTh y 4yaci. BiOpairiiiHe
BiuyTTss a00 BiOpaiiitHa 1 cIyXOBa YYTJIUBICTh BIIOOPaKalOTh KOJMBAHHS TPYKHOTO cepenoBuia. lleit Buj BiIUyTTIB
HA3WBAIOTh «KOHTAKTHUM ciayxom». CremniaqbHO BiOpaIifiHUX perenTopiB y JIIOAMHH HE ICHY€E, ajieé 3JaTHICTh BiI4yBaTH,
CIpuiiMaTH Ta BioOpakaTu BiOpaIlilo 30BHIITHLOTO 1 BHYTPIIIHBOTO CEPEIOBUINA MOXKYTh yYC1 TKAHWHU OpraHi3My JIFOJIMHU.

VY KUTTI TIOAWHU Ti3HABaJbHE 3HA4YEHHS BiOpaIllHOT YYTJIMBOCTI 3pOCTa€ AJig OCi0, 10 MaloTh MOPYIICHHS CIyXY,
ocoOmmBO i Tiyxux. Jns cmabouyrouux, TIyXUX BiOpalliifHa 4yTIUBICTh KOMIIGHCYE BTpaTry ciayxy. Bigomo mocuth Garato
MPUKIAAIB, KOJIM IIyX1, CIINOTIYXOHIMI CIIyXaJld MY3UKY, IMOKJIABIINA PYKY Ha My3UYHUH IHCTPYMEHT (posiib, ritapy, apdy) ado
M0 KpOKax po3yMuIM, XTO 3aMILIOB 10 KIMHATH. 3Ba)alouu Ha 1€ y nporpami «Putmika» (uist TIyXux) Takox Oyzne BUKOPUCTAHO
MY3UYHHUH CYIIPOBIJI, 1110 0a3yBaTUMEThCS Ha CHJIBHUX BUPA3HUX BIOpaliiHUX cUTHaIaX. fIK 3a3Ha4ar0Th y CBOIX JOCIIIKEHHSIX
MHUCTELTBO3HABII Ta My3ukaHTH, 30kpema O. Kopsiko, A. Jlucuus, O. Hazapesuu ta 0. Ulyka, HalisckpaBimuMu BiOparlisiMu 1
TaKUMH, 0 YITKO MPOCTEKYIOTHCS, BiIUyBalOThCS JIIOJAMHOIO, 1, BOJHOYAC CIPHYMHIOIOTH MO3UTHBHHUMA BIUIMB Ha OpTraHi3M
JIOAVHYU € KJIACUYHI My3WdHi TBOpH. Tak, y mporpami «Putmika»  (mns miTed 31 3HMDKEHHM CIyxoM) Oyae BHKOpPHCTaHa
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KOMOIHAIlIsI My3UYHHUX TBOPIB (IUTSAYl, KIACUYHI, HAPOAHI TBOPH; KOMITIO3UIIT 3 MyJIbTIIBMIB Ta 1H.), y mporpami «Putmika»
(st TIyX¥X AiTel) — KJIacH4HI TBOPU IHO3EMHHUX Ta BITYM3HSIHUX KOMIIO3UTOPIB.

Pozainu nporpamu «Putmikay:
BcerynHe 3aHATTA
Beryn 10 My3U4HO-pUTMIYHUX 3aHATh
My3HYHO-PUTMIYHI BIIpaBU (My3UYHO-PUTMIYHI PYXH)
[TinroToBdi BIpaBH J0 TaHIIIB, TAHIIIOBAJIbHI PyXH
PyxnuBi My3u4HO-pUTMIYHI iTpH
CrpuiiMaHHsI Ta BIITBOPEHHS MY3UYHUX TBOPIB

BerynHe 3aHATTS

3aHATTS Ma€ opraHizamiiiHuil xapakrep (TpUBAJICTIO | TOAUHY), HA SKOMY BUUTEIh OKPECITIOE CTPYKTYPY Ta OCOOJIUBOCTI
MaiOyTHIX 3aHATh, MOSICHIOE MpaBuiia Oe3reku Ha ypoli. OCHOBOIO TaKOIo 3aHATTS Ha MOYaTKy Kypcey «PutMika» € popMyBaHHS
JUCIUIUIIHOBAHOCTI, BIAMOBIIAJIbHOCTI, HAJIAIITOBYE YYHS HA OCBITHIM MPOLEC MICHS JITHHOTO BIAIOYMHKY.

Beryn 10 My3MYHO-PUTMIYHUX 3aHATH

3aHATTS CIPSAMOBAaHI HA BUKJIQJl TEOPETUYHOTO MaTepiady 3 OCHOB MY3MYHOI IPaMOTH, T€OPii My3WUYHOI JIITEpATypH TOIIO
(TpuBaiicTio | TOAMHY), AKUH HAJAIITOBYE Ha TEMATHKY 3aHATHh IEBHOTO HABYAJBHOTO POKY. 3aHATTS BUKJIAJAETHCSA HA MOYATKY
BUBYEHHS IPOrpaMHu (Ha MOYATKY KOXKHOTO POKY HaBYaHHs), OJIpa3y IICIs MOSCHEHb MPaBUII O€3MEKH, 1 MA€ 3a METY 3alliKaBUTH
YYHIB MalOyTHIMHU 3aHATTAMU 3 PUTMIKU; CHOPHUSE PO3YMIHHIO BIPAaB, TAHIIOBAILHUX PYXIB, IO OyIyTh MPOJEMOHCTPOBaHI
YYHSIM, HEOOX1THOCTI (hOpMYyBaHHS yMIHB iX BUKOHYBATH JJIsl TAPMOHIMHOTO PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.

My3u4HO-PUTMiYHI BIpaBH (MY3UYHO-PUTMIYHI PyXH)

My3U4YHO-pUTMIYHI BIPaBH — 1€ KOMIUJIEKC CIEHiaJIbHUX BIIpaB, 10 (POPMYIOTH BMIHHS OpPIEHTYBAaTHUCA B MPOCTOPI,
PO3BUBAIOTH KOOPAMHAIIIO PYXiB, IX TOYHICTH 1 TPalliiHICTh,3aTAJIbHY Ta IPIOHY MOTOPHUKY, 3MIITHIOIOTh Ta KOPETYIOTh PYXOBHIA
anapat (IocraBy, X0Ay) 1 MaloTh OyTH Y3TOJKE€H1 3 TEMIIOM, PUTMOM, XapakTEpOM MY3WYHOIO CynpoBoay. ['0J0BHOIO MeTOrO
TaKUX BIPAB € 3MIIHEHHs, KOPEKIis 1 PO3BUTOK PYXOBOIO amapary: OBOJOJIHHS plBHOBaFOIO KOOpAMHALIIEI0 PYXIB PYK 13
pyXaMu Hir, Tyy0a, TOJIOBH; BUIIPABIEHHS CYTYJIOCTI1, KIMIIOHOTOCTI, MOKpPAIIEHHS M s130BOr0 TOHYCY Ta 1H. JliTH
HABYAIOTHCS PUTMIYHO pyXaTHCs BIAMOBIIHO O XapaKTepy, TEMITy MYy3UKH, JUHAMIKH, PETICTPY; NEPEXOAUTH BiJl IOMIPHOTO 0
IIBUJKOTO a00 MOBUIBHOTO TEMITY, Bi3HaYaTH pyXxaMu (OIUIECKaMH, KpPOKaMHU, MPUTYITYBAHHIMU, IPUCITAHHIMU, 3MIHAMH PYX1B
Yy HaAnpsiMy XOAM) PUTMIYHI MaJIIOHKA MY3UYHOIO CYMpPOBOJY. BHKOHYIOUM BOpPaBU 3 O3HAYEHOTO PO3JLTY Y4YHI HAaBUATHCA
OpIEHTYBAaTUCA Yy MpPOCTOPi, a came, IMIMKYBaTUCS, MEPEIIMKOBYBATUCS, XOIWTH Ta OIraTH JAHIIO)KKOM, 3MIMKOIO TOIIIO,
MapllyBaTH y MEBHUX HaIpsiMax, KPOKYBATH IiJl CYNPOBiJ PI3HUX PYXIB, 3MIHIOIOUM X MiJ BIANOBIAHI My3U4YHI CUTHAJM, OiraTH

SonkowbdrE
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y Pi3HUX CTHJISIX Ta Temmnax Ta Oarato iHmoro. Ilia pi3HUI My3WYHHUN CYNpPOBIiJ TITH BUKOHYBAaTUMYThH BIPABU JJISi BEPXHBOT
YaCTUHU Tyiy0Oa (TOJIOBH, IIHI, TUIeUeH, PyK) Ta HIXKHBOT (Maxy HOTaMU, CTPUOKHU, PUCITAHHS) Ha CHJIbHI Ta CJIa0Ki aKLIEHTH y
MY3HIll, 3 OJHOYACHHM TNPOKa3yBaHHSM MPOMOBOK UM KOPOTKHUX BipiIiB. Bin Tak, My3WYHO-pUTMIYHI BIpPaBU CHPHUSIOTH
PO3BUTKY CIIyXOBOTO CIPHUIMMAaHHS, CIYXOBOi MaM'ATi, yBaru; (OpMyBaHHIO Ta PO3BUTKY BIAUYTTA PUTMY, BMIHHS TO€JHYBATU
PYXH TiJIa 3 My3UYHHUM CynpoBogoM. OCHOBHA 3a7aua BUMTENS i Yac HAaBUAHHS YYHIB 3 MOPYUICHHSIMH CIyXy HE JIHUIIe
BUMAaraTy 3aCBO€HHS Ta YITKOTO BUKOHAHHA BIPaBU (PyXy), a, HacaMIiepea, Horo puTMIiYHE BUKOHAHHS Ta 3MiHA/4epryBaHHs 1]
3aIaHUN MY3UYHHUI CYTIPOBiJI.

JIo KOMILIEKCY MY3UYHO-PUTMIUYHHX BIPAB BXOAWTH: XOAIHHS, KPOKYBaHHS, OIr, IIMKYBaHHSA, CTPUOKH, IMPHUCIIaHHS,
PUTMIKO-TIMHACTHYHI BIPABH, BIIPaBU 3 IpeIMETaMH, po3Ccialiiol0dl perakcyodl BipaBu. BnpaBu 3 03HAUEHOrO KOMILIEKCY
B3a€MOIIOB’sI3aH1 Ta TOTYIOTh YYHIB /10 HABYaHHS Ta BUKOHAHHS TAHIIOBAJILHUX PYXIB, €JIEMEHTIB YKPAaiHCbKUX HApOAHUX TaHIIIB
Ta TAHI[IB HAPOJIIB CBITY.

IigrorosB4i BipaBu A0 TaHUiB, TAHIIOBAJIbHI PyXH

OCHOBY O3HA4YE€HOTO PO3JUTY CKJIAJa€ JBa HAIpsIMaMHy MIJATOTOBKH: MO-TEpILE, MIArOTOBYl BOPAaBU A0 TAaHIIIB, MO-IPYTE,
TaHLIOBaJbHI pyXH, TaHuUl. [liAroToBui BOopaBu (HOPMYIOTh y y4YHIB HEOOXIJHI PyXOBI HABUYKHU IIJl MY3UKY JII BUKOHAHHS
TaHIIIB, a, BIACHE, 3 TAHI[IOBAJILHUX PYX1B CKIAJAETHCA 1 CaM TaHEIlb.

[TigroToBUl BHpaBU AOMOMArarOTh YYHSM 3 TMOPYUICHHSIMH CIIyXy HABUYUTHCS TOEIHYBATH TEXHIKY PYXiB 3 MY3UYHUM
CYIIPOBOJIOM, TOOTO PUTMIYHUM BUKOHAHHSM €JIEMEHTIB y TaKT, TEMI Ta MEJIOANKY MY3WKH. BripaBu 1bOro po3iay COpUSIOTH
PO3BUTKY YMIHHSI KEpyBaTH BJIIACHUM TIJIOM, KOPETyIOTh HEJOJIKM MOCTAaBH, XOJH, MOJIMIIYIOTH OPIEHTALlI0 y MPOCTOpI Ta
3arajibHy KOOpJWHAII0, TpamiiiHicTh pyXiB. OOOB'I3KOBOI0 BHMOIOI € Te, IO PYyXH 3aBXJIH MaloTh JEMOHCTPYBAaTHCH,
BHMBYATHUCS T4 BUKOHYBATHUCS IMiJ My3W4YHHI cymposia. Tak, [iTH HaBYaTUMYThCsS BIIUYBATHU Ta CHPUHMATH 3BYKOBHUH CHUTHA,
MOMEHT TOYaTKy Ta 3aKiHYeHHsS MY3UKU. AJle BapTO NaM'siTaTH, 110 BUKOHAHHSA BIPAB TAHIIOBAJHHOIO KOMIUIEKCY Mae
MPUHOCUTH 33JIOBOJICHHSI Y4YHSIM, OyTH TPHUPOAHIM, HEHANpPYKEHHM, HeBUMylieHUM. He moTpiOHO BHMaratu BiJ YYHIB
TAHIIOBAJILHOI MaMCTEpHOCTI eKCcTpakiacy. 3aHATTS, BIEpPLIy 4Yepry, MaloTh KOPEKLIMHO-PO3BUTKOBHMH XapakTep, a He
npodeciiiHo-HaBYaIbHUNA. BapTo TakoX BpaxoBYBaTH OCOOJMBOCTI PO3BUTKY JHIT€H 13 MOpyIIeHHSMU choyxy. HeoOxigHo
JeKUIbKa pa3iB BepOAIbHO TTOBTOPIOBATH OCOOJIMBOCTI BUKOHAHHS Ti€T YM 1HINOI BIPaBH, JEKUIbKA pa3iB JEMOHCTPYBATH 3Pa30K
il BUKOHAHHS Y PI3HUX TeMIMax 3 MOCTYMOBHM MPUCKOPEHHSM 10 HEOOXiTHOTO, HOAATKOBOI JTOTIOMOTH YYHSIM, SIKI HE MOXKYTh
BUKOHATH 200 HE 3pO3yMUIN MEBHUM €JIEMEHT.

J1o TaHIIOBAJIbHUX PYXiB BKJIFOUEHO €JIEMEHTH HAPOJHUX TaHLIB, OAIbHUX. Y Cl TaHLl MOKHAa BUKOHYBATH 1HJMBIIyaJIbHO,
B [1apax, yCiM KJIacoM.
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Jlauuii po3ain MICTUTh TaKOX TaHIIOBAJIbHI iMIpoBi3aiii. BoHu naioTh 3MOry TBOpUO camoOpeali3oByBaTHUCS, BUpaKaTHUCH,
po3BUBATH (PaHTa3il0, YABY Y4HS, apTUCTUYHICTh, CIIPUSIOTh 3MEHIICHHIO MCUXO(I3UYHOr0 HAmpyXeHHS Ta iH. [[ns BumTens
IMIIpOBi3aIlii JOMOMaraloTh 3p03yMiTH, MO-TIEPIIIe, HACKUIBKH y4eHb OBOJIO/IIBAE 1 3araM’ITOBYe MaTtepial (1udepeHiiiioBaHiCTh
Ta PI3HOMAHITHICTH EJIEMEHTIB, SIKi BHUKOPHUCTOBYE€ y4Y€Hb B IMIIPOBIi3allii, iX TOYHICTb BHMKOHAHHS), MO-ApPYyre, PO3BUTOK
CIIyXOBOTO CIIpUAMAaHHSI (BYaCHUM BCTYII, 3MiHA PYXiB BIAMOBITHO IO MEJIOAMKH).

PyxaimBi My3UYHO-PUTMIiYHI irpu

BripaBu, 1m0 BXOASTH B PO3AUT MYy3UYHO-PUTMIUHUX IrOp CHPSMOBaHI Ha PO3BUTOK CIYXOBOI'O CIIPUHMAaHHS, MOBJICHHS,
3aralbHUN (I3MYHUNA PO3BUTOK Ta 3MILHEHHS YChOI'O OpraHi3My, CHpPUSHHSA EMOLIMHOMY pO3CIIa0JIeHHIO, Hajlaro/KEeHHs
KOJIEKTUBHUX B3a€MMH, PO3BUTOK KYJIbTYPH CIIJIKYBaHHS YYHIB OJMH 3 OJHUM, (POpPMYBaHHS MO3UTHBHOIO MIKPOKIIIMATY Ta
IpYXHbOI aTMoc(epu y Kiacl, KOJIEKTUBHOIO IyXy, Ha ()OpMYBaHHS Ta PO3BUTOK TaKUX (I3UUYHUX SKOCTEH SIK CIIPUTHICTD,
BUTPUBAJICTh, cuja. OCHOBHMMH KOMIIOHEHTaMM IIbOTO KOMIUIEKCY BIIpaB € Irpu-iMIIpoBi3ailii, irpu-ecraderu, irposi
MOCTAaHOBKH Ka30K, IIpH 3 PEAMETAMHU Ta 1H.

["'0JI0BHOIO METOIO MYy3UYHO-PUTMIYHHUX 1TOP € HABYAHHSA Yepe3 rpy. Y Ipl yuHi MarOTh 3MOTY PO3KPUTH CBIA apTUCTUUHUI
MOTEHII1aJI, TMOKa3aTH CBOKO 1HJUBIAYaJIbHICTh, PO3BUBATH MO3WTHBHI PUCH XapakTepy, a, Haimepiie, (popMyBaTH CIyXOBe
CIpuiiMaHHs Ta PO3BUBATH MOBJICHHS.

CupuiiMaHHS Ta BiATBOPEeHHS MY3MYHUX TBOPIB

BripaBu jmaHoro po3mily CHpsMOBaHI Ha O€3MOCEpEHBO CIIyXOMOBJICHHEBUH PO3BUTOK (CHpUAMAaHHS, BiJATBOPEHHS)
MY3WYHUX TBOPIB (XapakTep, TEMII, pUTM, MEJIOJUKY, MAITIOHOK); PO3BUTOK YMIHHS XapaKTepu3yBaTH My3UYHHM TBIp, KOMIIOBATH
MOYyTl KOMITO3UIlI HAasBHUMHU MY3UYHHUMHU I1HCTPYMEHTaMH, TMepenaBaTH ii 3MICT pyXamH, MY3UMYHUMH IHCTPYMEHTaMH,
(GbopMyBaHHS TMO3UTMBHOTO EMOIIIHOTO BIATYKY HAa MY3UKY 1 MI3HABAJIBHOTO 1HTEPECY 10 MY3UYHOTO 1 XOpeorpadiqHoro
MHUCTEITBA, PO3BUTOK TBOPUYMX 3I0HOCTEH y4YHIB Ta TBOPYOi AKTHBHOCTI, XYJO0XXKHBO-OOpPA3HOTO MUCIEHHS, (OpMyBaHHS
€CTEeTUYHOTO CMaKy, MOKPAIIEHHs €MOLIITHOTO CTaHy y4HS.

Po3nin crnpuiiManHs Ta BIATBOPEHHS MY3UYHUX TBOPIB BKIIIOUYA€ HU3KY MOBJICHHEBUX BIIPaB 3 (POHETHYHOI PUTMIKH.
CriemiayibHi MOBJICHHEBI BIIPABH 3 BUKOPUCTAHHAM (POHETUYHOT PUTMIKU MAIOTh TpUBaTH Bi 5-10 XBUIMH.METOAMKU PO3BUTKY
COpUiiMaHHsT MY3UKU Tiependadyae 1HTEHCMBHHMM PO3BUTOK CIYXOBOIO CHOPUMMaHHS YYHIB 3 MOPYIICHHSIM CIyxy (K 13
JOTIOMOT'O10 3BYKOITIICUJTIOBAJIBHOI anapaTypu, Tak 1 0e3 Hel), KOMIUIEKCHE Ta pi3HOO1YHE BUKOPUCTAHHS TaAKTUIBLHO-BIOpaIiitHOT
YYTJIUMBOCTI, 30pOBOT0O CIIPUHMAHHA MY3WYHUX 1HCTPYMEHTIB, BUKOHABIS (MY3UUHI KJIMHU, (PUIBMH Ta 1H.), CTBOPEHHS] My3UYHUX
KOMIIO3HIIIH 3a JJOTIOMOTOI0 PyXiB, IPEAMETIB.

TpuBaiicTh KOXHOTO PO3AULY MPOTpaMU MOXHA 3MIHIOBAaTH 3aJIEKHO BiJ TE€MH, METH 1 3aBllaHb YPOKY, 3aJI€KHO BIJ
MOTpeOM Ta CHIMIHOCTI 3aCBOEHHS Mareplaly y4HsAMHU. [3 3ampornoHOBAaHMX MY3WYHUX KOMIIO3ULIA Y KOXXKHOMY pO3ALUIIL
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(«My3UYHHIA CYTIPOBi/I») BUUTEIH HA BIACHUHN PO3CYJ MOXKE 00paTh TaKy My3UYHY KOMIIO3HIIIIO, SIKa BIAMOBIIaTUME MIATOTOBII
Ta 3710HOCTSIM YUHIB.

OCHOBHI BUMOTH JI0 IIPOBEJICHHS 3aHATH 3 Kypcy «PUTMIKN»:

— oprasizailis TMpOBEAEHHS 3aHATh Yy MPOCTOPOMY NPHUMIMIEHHI, sKe OOJaJHAHO HEOOXITHUMH MY3UYHUMHU
IHCTPYMEHTAMH, anapaTypolo, TUJaKTUYHUM MaTepiajioMm;

— 3py4YHU, KOMPOPTHUI OAT Ta B3YTTsl YUHIB, 1[0 MPUIIILIN HA 3aHATTS;

— IUIaHYBaHHS Ta CTPYKTYPYBaHHS 3aHSATh, TAKUM YHWHOM, 1100 TEpeXiJ Bil OJHOTO BHIY AISUTBHOCTI 10 1HIIOrO OyB
JIOTIYHUM, TIOCIIITOBHUM, TIPUPOTHHM;

— no0yJioBa ypoOKy Ma€ MICTUTH KOMOIHAIII0 TaKUX AacleKTIB: YAOCKOHAJIECHHS HABUYOK OCHOBHUX PYXIB, PO3BUTOK
CIIyXOBOTO CHpHUIMaHHSA, (POPMYBAaHHSI IPOCTOPOBOI Opi€HTAllli, PO3BUTOK YMIHHS CHPUMMATH MY3UYHE MUCTEITBO
(BimuyBaTH MY3WYHY KOMIIO3MIIIIO, TepenaBaTd ii HACTpiil TOINO), BHMBYCHHS €JIEMECHTIB TAaHIIO, BUKOHAHHSI
PO3CIIa0II0IYNX PENAKCyIOUHMX BIIpaB, BAKOHAHHS BIIPaB Ha IMIIPOBI3ALIIO.



IIporpamu 3 KOpeKUINHO-PO3BUTKOBOI po0oTH 115 1-4 KiaciB cneniajbHUX
3aKJIAAIB 3arajibHOI CepelHbOI OCBITH I AiTeH i3 MOPYLIEeHHAMM CJayXy (IJ1d aiTei 3i
3HH/KEHHM CJIyXOM)

«PUTMIKA»




1 xnac

2 roMHU Ha TWXAEHb — 70 TOMH Ha PIK

10

Ne | K-c1b 3micT OuikyBaHHI pe3yJabTaTH KopexuiitHo-po3BuTKOBa
3/m | roaMH JIiHIA
1 1 BcerynHe 3aHATTA Yuyenr  porpumyerbcs — npaBuil | DopmyBaHHs
[IpaBuna Oe3reKu Ha ypolli. | MOBEAIHKH Ha 3aHSTTI JHUCHUILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiiii 3aHATTS. BI/IITIOB11QJILHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3UYHO-PUTMIYHUX 3aHATH | YUCHb 3HA€, 10 Take pUTM, yMmie | Po3BuTok CIIyXOBOTO
TeopeTnune 3aHATTSA: My3WKa Ta ii | IIECKAHHSAM B JOJIOHI MEpeNaBaTd | CIpUHMaHHS: PO3BUTOK
BUpaXeHHs1 4epe3 pyxX. [IOHATTS mnpo | puTMiYHUNA MAJIFOHOK | CIIyXOBOI yBary, nam'sri,
PUTM. (HeckimagHOro 3paska). BimuyBae | BIAUYTTS pUTMY, TEMITY MY3HKHU.
PUTMIYHUN MAaNIOHOK y My3u4yHUX | QOpMyBaHHS  Mi3HABaJIHHOTO
TBOpax, MOBI, pyXax. YUeHb 3Hae€, | IHTEpeCy [0 MY3UYHOIO 1
o0 Take CTWIl MY3UKH, YMIE | XOpeorpadiqyHOro  MHUCTELTBA,
pPO3pI3HATH Ta XapaKTepu3yBaTu | BUXOBAHHS YMIHHS 710
MEJIoNII0  3a 1l XapakTepow, | IHTepIpeTallii My3uuHUX TBOPIB
HACTPOEM, TEMOPOM, TEMIIOM. micias  iX  MPOCIyXOBYBaHHS.
Po3BuTok yMmiHHS cnpuiiMaTH
My3U4Hi ~ 00pa3w,  TBOpPYHUX
3M10HOCTEN Y4YHIB, XYA0KHBO-
00pa3HOro MUCIICHHS, YSIBU.
3 12 My3u4YHO-PUTMIYHI BIPaBH | YUEHb PUTMIYHO BUKOHYE BIpaBu | O13MUHMIA PO3BUTOK:
(My3U4YHO-PUTMIiYHi PyXH) OpPIEHTYIOUMCh Ha 3pa3oK, SKWil | popmMyBaHHs IIPaBUJIBLHOL
XoOinna: pUTMIYHUM KPOKOM (0aapopo, | IEMOHCTPYE  BUYUTENb  (XOJAUTH, | TOCTABH, X0/,
AKTUBHOIO KPOKOM, ¢irypHe | 6irae, crpubae, Haxuisie TyayO Ta | CKOOPAMHOBAHOCTI PYXIB,
MapiiyBaHHs) OJMH 3a OJHHUM TIO- | 1H.), BMi€ BUKOHYBATHU | KOPEKIlis 3arajibHOi Ta ApiOHOI
OJMHIIl, OJWH 3a OJHUM TO-JBOE, | MAPITYBaHHS, XOAUTH MO JiarOHaJl, | MOTOPHKH; KOPEKITis
JAHITIO)KKOM, TIO JllaroHalli, MpsiMo, 10 | 6€3 YCKJIaJIHEHb 3MIHIOE TeMIl | qudepeHIIHOBaHOCTI PYXIB;
KONy, PpO3XO/DKEHHS TOOJWHIIl  Ta | BAKOHAHHS BIIPaB, HANIPSIM XOJbOU | 3MIITHEHHS Ta KOPEKIIis
napamMu 10 TEePUMETPY KIMHATH, MIX | 4d OIry, pUTMIYHO BHKOHYE PYXH 3 | pyXOBOTO amapary; pPO3BUTOK




11

npeameramu  (Imapamu, — KyOukKamu,
KETJISIMM), IO PO3CTaBIEHI MO MiI031
Tomo. XOMIIHHS HAaBIINUHBbKAX, Ha
1’ sITax, Ha BHYTPIIIHBOMY  Ta
30BHIIHBOMY  ©OOIll  CTOMHM  TOIIO.
XoAiHHS 13 3aIUTIOMEHUMHU OYMMa TOIIO.
Putmiune 1 ¢irypHe MapiryBaHHS Yy
pI3HUX  HampsMKaxX, 13  BHUCOKHM
MiTHIMAHHAM KojiHa (1o JiaroHaii, 1o
KOy, PO3XO/DKEHHA TapamMu Ta 1H.);
yepryBaHHS MapIITyBaHHS 3
NpUCIAaHHAM (YepryBaHHsA Ta 3MiHa
MapIITyBaHHS 3 TPUCITAHHAM CIIOYAaTKy
3a CUTHAQJIOM BYHWTENS, MOTIM, 3aJIEKHO
BIl 3MIHM MY3UKH, YU 32 MY3HYHHUM
/3ByKOBUM  CHUTHAJIOM); YOBrarue
XOIIHHSA HaIiBIIPUCIIOM 13
HAIB3ITHYTUMH KOJIIHAMU; XOMIHHS 13
PI3HUM TIOJIOKEHHSIM pPyK (Ha TOSsCI,
yOiK, Bropy, MOXUTYIOUH PyKaMU Bropi
13 CTOPOHH B CTOPOHY, 3 OJHOYACHUM
IUIECKaHHAM B JIOJIOHI HaJl TOJOBOIO,
nepen codoro, 3a CIMHOIO).

Hlukyeauns (pO3MIILIEHHS Ha TLUIOMIMHI
3aJTy) TIEPEIIMKyBaHHS OJIMH 32 OJHUM B
KOJIOHH, 3 KOJIOHH B KOJIO, y HIEPEHTH,
JIAHIFOKOK, CHipaib (MYILIIO, PaBJIMK).
XOoAIHHS MPUCTABHUM KPOKOM BHEpen i
Ha3ajl.

bie: moBinpHUN Ta JIETKUH, PUTMIYHUN

npeaMeTaMu. YUeHb OpIEHTYEThCS
Ha IUJIOLIWHI, BMi€ KOOPAMHYBaTH
CBO1 pyxu 3 MY3UYHUM
CYyIIpOBOJIOM, BMi€  JiTH  3a
3paskoM  Buutens. CaMocCTiiHO
OpIEHTYETBCS Yy  MpocTopi 13
JOTPUMAaHHSIM HaIpsMiB,

OJTHOYACHO 3 IHIIUMH YYIHSIMHU
MOYMHAE 1 3aKIHYyE PYXH, BMi€

TPpUMAaTH  JAMCTaHLIIO.  Y4YEHb
MINKY€THCS B KOJOHM B  KOJO,
HIEPEeHTy, JIAHLIOXKOK,  CIIpaJb,

My1UI0. JIerko XoauTe 31 3MIHAMH
HAMpsAMKY pPyXy pPI3HHMH THITAMH
Ta TEMIIAMH KpOKy, Oiry. YdeHb
00epe’KHO Ta BIIPaBHO IEpenae
IpeaIMeTH, JOTPUMYIOUNCH TPaBUI
oe3mneku. Bukonye pyxu y mapax.
Yyenbp BMi€ po3cHalbisaTH M's3U
mui, TyayOa, KIHIIIBOK, BAKOHYIOUH
BIJIMOBIJIHI pEJIAKCyI0Ul BIPABH 3a
3pa3Kom, AKAN JIEMOHCTPYE
BUUTEITh.

JTUXaHHS;  PO3BUTOK  TaKUX
¢Gi3MyHUX SKOCTEM SK cuia,
BUTPHUBAJIICTB, CIIPUTHICTH;
dbopmyBaHHS MPOCTOPOBUX
ySIBJICHb.

[Tcuxonoriunumii PO3BUTOK:
dbopMyBaHHS TO3UTUBHUX PHUC
XapakTepy — HaIoJIerJIuBOCTI,
BUMOTJIMBOCTI, TEPILITIOCTI,

CTapaHHOCTI; MIABUIIICHHS PIBHA
CaMOKOHTPOJIIO.
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Ta 0aIbOPHIA, OJTMH 3a OJHUM IMPSMO, IO
KOJy, IO JiaroHaii, 3MIWKO TOJI0HO,
ypo3Tid 1Mo 3airy. bir HaBmIMUHBKaX, OIT
Ha TII'sATax, OIr KOHSYKOK (TPsMO,
IpaBUM OOKOM, JIIBUM OOKOM) i3 3MIHOIO
TEMITy Ta HAMPSAMKY, FaJIO0MOM.
lliockoku: Ha MicIi a Wi MY3HKY, 3
IUIECKaHHAM (B TakT  MY3UYHOMY
CyHIpOBOY).

Cmpubky. pUTMIYHI HA MICIIl Ha JIBOX
HOT'aX, Y CHOBUIbHEHOMY TEMIIl Ha JIiBii
HO31, Ha TIpaBii HO3L.
Pummixo-eimnacmuuni eénpasu. BIpaBu
Ui TOJIOBU  (NIOBOPOTH,  HaXWIIH,
oOepTaHHs JIIBOPYY, MpaBOpydY, Ha3ai-
BIIEpE), PYXH pyKaMd Ta IUJICYaMH
MOYEepProBi 1 OAHOYACHI MiAHIMAHHS,
ONyCKaHHs  IUIeYeHh, KHCTh  pPYK,
MOBOPOTH 1 Haxuiu TynyOa (Brepen,
Ha3aJl, JIIBOPYY, MPaBOpyY), MOUYEProBe
[T THIMAHHS HIT.

Pyxu 3 npeomemamu: (ctpiuku, M’sdi,
o0pyui, XyCTKH Ta 1H.) XOJIHHS 3 HUMH,

oir, M1JHIMaHHA-OITyCKaHHS,
NpUCIJIaHHS, Haxuiu (BIepe-Hazas,
JBOPYY-TIPABOPYY), obepTaHHS,

KPYJISTHHS, TepelaBaHHs Ta KUIaHHS
IPEAMETIB OJTHE OJTHOMY.

Poscnabnroroui, penaxcyroui _enpasu: B
IIOJIO’KEHHI CHUIASYU Ta JIEKadHW TIIMOOKE
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TUXaHHS 13 PO3CIIa0JICHHSIM YChOTO Tija.
CToslum HOTM HA IMUPHUHI TIEY y4YeHb
Ma€ po3cIabuTU pyKH, Iuiedl (pyKd B
MOJIO’KEHHI BHU3 Ta PYKU B TOJOXKEHHI
noropu). IlokauyBanHs pykamu. B
MOJIOKEHH1 CHUJIIYM Ta JIeKauu TIOoKe
JTUXAHHS.

OpicHmoenull  MY3UYHULL __ CYNPOBIO.
E. AnamiieBuy «3anopo3bkuil  Mapiiny;
M. I'nmuuka  yBepTiOpa 10  ONEPHU
«Pycnman 1 Jlrogmuna»;  E. I'pir,

«PaHOK», «IITamxka, «ITicus
CoabBeiiry; K. JleGroci, «Mope»,
«Micsanae CSIBO»; B. /lemeBoB

«Mapu»; B. Kocenko «3a meTenukomy,
«dommk»; B. Momapt «Typeupbkuii
Mapur»;  C. PaxmaniHoB — «JIe0iaby;
M. Pumcrkuii—Kopcakos

«Ilexepezana», opkecTpoBa croita 4
YacTHHa, «CBHTO B barmani»;
b. CaBenbeB  «Kpyuy, Kpyuy...» 3
mynbthinemy  «lIporynsiHka — korta
Jleononpmay; M. CarymiHa «M'T9uKmn;
4. CrenoBunt «Pyxaruce 1
BigmounBatny; O.TemueeBa «XoauMo 1
oiraemo»,  «bir»;  II. YalikoBCbKHI
«Ilopu poky» (3a BHOOPOM YUHTEINs);
C. llIkonpHUK «Mapi 3 npanopisiMm»;
[. Tpayc «Tpiymbanbuuii
aBCTPINCHKUI MapIy, «['anomn 31Txanbpy,
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«laniiceknit rajaomny, ®. [Mlonen
«PeBonomiiHuil €TI0N» A0 Jie3 MIHOD;
1O. llypoBcrkuii «bapkapona» Ta iHm
Ha BUOIp BUUTEIS.
“Opienmoenuti_my3uunuti cynposio 0.s
penakcyrouux enpas (bparmentu o 3—-5
XBUJIMH 3BYYaHHS): %

. bax
bpannenOyp3bkuii  koHuepr Ne 6 ci
oemons Maxkop; A. Birampai, Konmept
o0 MiHOp Uil (IEHTH 3 OpKEeCTpOM
(Largo); E.I'pir, «Panok», «lltamikay,
«ITicus Comnbaeiiry; K. [lebroci, «Mope»
Ta «Micsunae csiiBoy; 1. HallkoBCHKUH,
“ITopu poxy” (3a BHOOpPOM YUHUTENA);
®. lonen, npentoais Ne 15 ta iHmI Ha
BHUOIp BUUTEIIS.

18

IMiaroroB4yi BHpaBM [0 TAaHIIB,
TAHIIOBAJIbHI PyXH

[Ipoctnii TaHUIOBAJIBHUK KpPOK, XOJa
napamu 1o KOJIY; OIIECKH,
NPUTYITyBAaHHS Ha MICIIl Ta Y pycCl, pyXu
pyKaMu, TIOBEpTaHHS JOJIOHI Ta KHCTI
PYK, HamiBOOEpPTH TyJIyOOM, MpYyKHE
MpUCIAaHHs, CTPUOKM Ha JBOX HOrax,
MiJICKOKH, XOPOBOJ, 3BY)KYBaHHS Ta
po3umpenHs koja. KpyxiasHus (mo-
OJIHOMY, TMapaMu, JIIBOPYY-NIPABOPYY).
[IpocTi TaHIIOBaJIbHI €1EMEHTH Ta PYXH:
KPOK 3 HOCKa (TATHYTH HOCOK), KPOK 13
MIJICKOKOM, TPUCTABHHUM KPOK (TIPsIMO,

VY4eHb BIAMOBIIHO O MY3WYHOTO
CyNpOBOJIy 3MIHIOE PHUTM, TEMII
pPYyXiB, PUTMIYHO BHUKOHYE KPOKH,
o0epTH, CTpUOKH, MPHUCITAHHA Ta
iHIIl  pyxu. BMie BiamoBiIHUMU

pyXaMmH, OIUIECKaMH TIepeaBaTH
PUTMIYHMM ~ MQJIFOHOK  MEJO/Ii.
OpieHTy€eThCS y poCTOPi,

JOTPUMYETHCS 1 30epirae moTpioHy
BIJICTAaHb OJIHE BIJ OJHOIO Y
XOpOBOJIaX, PUTMIYHO Ta BUPA3HO
pYyXa€eThes, HaMara€eTbCst
CTBOPIOBATM NEBHUA  MY3HYHO-
XyHAOXKHINM o00pa3. Pyxu BukKoHye

di3uuHum PO3BUTOK 3a
3MIIIHEHHS yChOTO OpraHi3Mmy:
3arajgpbHOI Ta JPiIOHOI MOTOPHKH,

CEpPLEBO-CYAMHHOL CUCTEMU,
JIHUXaJIBHOI, OIIOPHO-PYXOBOI1
Tomo. PO3BUTOK MIBUAKOCTI

peakiii Ha 3BYKOBI CHUTHAJIH,
PO3BUTOK XYIOXKHIX, My3UUHHX,

TBOPYHUX 31110HOCTEH,
dbopmyBaHHS M13HABAIHLHOTO
IHTEepeCy /0 MY3MYHOIO 1
xopeorpaiyHoro  MHCTEITBa,
dbopmyBaHHS Kpacu 1

BHUPA3HOCTI PYXIB, TpaIiiifHOCTI,
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Ha3aj, yOiK), KpOK 3 HOcCa Ha M'STKY,
«KOJTyTIATIOYKay. Jist XJIOITYUKIB
npuciganas  («M'S9uK»,  <OKaOKay).
BukonanHss 3 03HAYCHHX E€JIEMCHTIB
TaHIIOBAJTbHUX KOMITO3UIiH, XOPOBO/IIB.
BuBueHHsT TpPOCTHX TaHIIB HapO/IIB
CBITY: YKPaiHChKHM «I'onmavok»,
«IlomonsiHouka», moibchbka «llombkay,
«/13ura», XopoBOIH.

Opienmosnutl  MY3UuYHUll ___ Cynposio.
B. ba6iii «Pymnndox»; M. I'punuiva
«BiB11 MO1 BIBIII», «["omaky;

J1. KaGeneBcokuii «lloximHuii mapim;
B. Knum «Ilpo xab Ta komapay;
®. Kozunpkuii.  «Mapmr»;  Himernpka
HapoaHa TicHsA «Becenuii TaHeub y
KOJTI»; T. JlomoBa «JInTsaunia
KPaKOB'SIK»; M. Pizosnb «Tyn-tyn
BecesneHbKO»; 5. CTenoBuil «3MMOHBKA—

CHITYPOHBKa»;  YKpaiHCbKI  HapoJiHI
ITICHI: «Komsma—komsaay,
«IlomonmssHouka», «IxaB Kko3ak 3a

HyHait», «Oi Ha ropi Ta *KeHIll )KHYTbY,
«On Mopoze, Moposenky», «Illenpuk—
Bepauk»; I1. YalikoBcbkuii «baba—Sray,
«Ilicas  xaiiBopoHka», «TaHok (ei
Hpaxe» 3 Oanety  «JlyckyHUHKY;
I. Itpayc «Ilonmbka-Katepunkay, iHIi
IIOJIBKH aBTOpA, B. IIlaiHCchKN,
«Iutssunit kpokoB'siky;  T. llyTeHko

BIJIMTOBITHO JIO XapakTepy MY3UKH.
BuacHo 3MiHIOE pyXu BiAMOBIIHO,
CIIOYaTKy, [JO  3pa3Ky, SKUU
JEMOHCTPYE  BUMTENb,  IM3HIII
Mi3HIIIE, MICIS O3HAHOMJIECHHS 3
MY3UYHHM CYNPOBOJIOM, BHUKOHYE
Ta 3MIHIOE PYXH BIAMOBIAHO 0
3MIHKU  MYy3UKH. YUYe€Hb MOXE
PO3PI3HUTU TMPOCTI TaHI[l HAPOMIB
CBITY. [Tam'siTae MIepEBAXKHY
KUIBKICTD TaHIIOBAJIbHUX
€JIEMEHTIB 3 [IUX BUIIB TAHI{IB.

IIOCTaBU. PopmyBaHHSA
KOJICKTHBI3MY, KyJIbTYpPH
CIUIKYBaHHS, dopmyBaHHS
MO3UTUBHUX SIKOCTEH XapakTepy
YUHS. Po3BuTok  TBOpUMX
3110HOCTEH; XYJI0KHBO-
00pa3HOTO MUCJICHHS, BIIUYTTS
pUTMYy;  YMIHHS  CIpUIMaTH
My3U4H1 00pasu, BiITBOPIOBATH
iX; MOXIIMBOCTEH PUTMIYHO,
BHUPA3HO PyXaTHUCS, CTBOPIOIOYH
neBHUi o0pa3. O3HallOMIIEHHS 3
eIeMeHTaMu KyJIbTYpH
(ICTOpUYHUMHU 3BUYASIMH,
TpaaulisIMu) YKpaiHu 1 HApOdiB
CBITY.
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«BmnpaBu B MajeHbKUX KOJax» Ta 1HII
MY3U4HI KOMIIO3HUIIIi HAa BUOIp BUUTEIIS.

14

PyxJmBi My3u4HO-PUTMIiYHI irpu
Irpu-imiTamii (Xoau TBapwH: KypyarH,
BEIME/s, 3allllsl, TOJIT MNTAIIKU YU
JiTaka, KIIOBaHHS 3€pHa MTaxaMu Ta
iH.). 3okpemMa, Taki irpu: «ScTpyO i
Kypuata», «KBoukay, «Kabmyukay,
«Jlitak 1 xMapmy», «Ilyrauyn, «Kimka Ta
KOoTeHATa» , «BemMenuk Ta macika» Ta
1HII1 HA BUOIp BUMUTETIS.

Irpu-ectadgern (31 3MIHOIO TEMILYy, THUILY
pyXiB), IO MOYMHAOTH 3MaraHHs 3a
MY3WYHUM CHUTHAJIOM, Ta JOTIOMArarTh
TpEHYBaTH  peakiii Ha  MYy3WIHHI
CUTHAJI, ITPU HA 3MIHY TeMIy, JUHAMIKH
MAaCUBHOTO Ta aKTUBHOTO cTaHy. Irpu:
3HaAWIU CBOE Micie» (B KOJIOHI, B KOJIi, B
napax). [rpu 3 mpenmeramu.
[HCcuienyBanHs-TIiIceHb 200 MIiCEHH1 irpH,
Taki sgK. «JIBa miBHEHKH», «llan
Konpkwmity, «Iau, imu mommky», «Becemni
rycu», «XOAWTh TapOy3 MO TOPOAY»,
«IlomonsgHoukay.

OpicHmoeHull  MY3UYHULL __ CYNPOBIO.
JI. bekman «Y mici, Jici TeMHOMY a0o
3aiiuukn»; H. BonboBa «Kuug-mypay;
I'. 'embep «Ha MICTOYKY»;
€. KameHorpaacbkuii «Benmiapy;
B.Kunm «JlicoBe cBsito»; T. JlomoBa

Yd4yeHr HamaraeTbcs TepeaaBaTH
pyxamMu pi3Hl irpoBi  oOpasw,
BIITBOPIOBATH XapaKTEepHI PYyXH
TBapVH, IIePCOHAXIB irop
BIIIIOB1THO bi o) TEKCTY
MICHI/MY3UYHOI ~ KOMIIO3MINT  4H
TEKCTy rpu. Bmie xomitoBaTH pyxu
3a 3pa3KoM, IO TIOKa3ye BYHUTEIb
Ta  HAMaraeTbCcs  TepeaaBaTH
pyxXaMu pi3H1 00pa3u CamOCTIMHO.
PutMmiuHO Ta BHpPa3HO BHUKOHYE
pyXxdu B Ipl, 3MIHIOIOYH iX
BIAMOBIAHO JO AWHAMIKH a0o
pEricTpy MY3HYHOI'O CYIpPOBOIY.
BuacHo pearye Ha  My3W4HI
CUTHAIIU (TIOYaTKY, 3yMUHKHU, KIHIIS
rpu). CKOOpJIMHOBAHO, OOEPEIKHO
Ta BYACHO BHUKOHYE DpPYXU 3
peIMETaMH.

Oi3nyHMiA PO3BUTOK Ta
3MIIIHEHHSI YChOTO OpraHi3my,
CIIPUSTHHSA EMOILIIHHOMY
PO3CIIa0JICHHIO, HaJIAro[KCHHSI
KOJICKTHBHHUX B3a€MUH,
PO3BUTOK KYJIbTypH

CHIJIKYBaHHA Y4YHIB. P03BHTOK
TakuX (I3UYHUX SKOCTEH 5K
CUJia, BUTPUBAIICTh, JIETKICTb,
CIPUTHICTh PyXiB
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«Kimeukay; M. JIrobapcbkuii «Jlomuk»;
K. Cen—Canc  «KapHaBanm  TBapun»;
«Kypu Ta MiBHI», «J1ebinpy;
O. Tumueena «ITiBeHp—3a0isKay;
I'. Tron «303yms»; YKpaiHCbKI HApOAHI
micHl: «/[Ba miBHUKW», «lme, ime mim»,
«lmu, 1am, nommky», «Becemi rycmy,
«OM € B micl kaimuHa», «Oi XOOUTh COH
koio BikoH», «llogonmsnoukay, «llo
MaJIMHy B caj mijgem», «TaHioBana
puba 3 pakom», «XoauThb rapOy3 IO
ropony», « xo3a spas»; . Yorr «Tpu
[IOPOCATIY; b. ®umb1y «JlommK»;
A. ®ininenko «bpasi congatuy, «I'ycu
npuwietum», «l'po3a», «lIpo xad Ta
KOMapay; I'. ®pin  «Beaminby;
JI. Xepecko «IlaByk 1 myxu»; «loOpuii
Kyk» micHs [lonenromnku, 3 Xy/10)KHBOTO
bimemy  «Ilonemromkay; T. lltarenko
«3antuukn»; FO. lllypoBcekuii «B mici»
Ta 1HII1 Ha BUOIp BUMTETIS.

24

CnpuiiMmaHHs Ta
MY3HMYHHUX TBOPiB

Cnie _ma po3scnigysanHs B Ilania3oHl
nepoi okTaBu (T0-OJTHOMY, IO-IBOE,
BC1 pazoM). [lpocayxo8yeanHs My3uyHux

BiITBOpEHHS

KOMNO3UYi __ma___iX _aKOMNAaHeMeHm
(My3UYHUMU THCTPYMEHTaMHU,
OpsI3KaIBIIMH, Oapabanamu,
TPUKYTHHKOM, J3BIHOYKAMH,

VY4eHb HaMaraeTrbcs MOBTOPIOBATU
MICHI, PO3CHIBYEThCS, 31MCHIOE
CcopoOu MomajgaTd B TAKT 1 HOTY
3BYYaHHs, BYAaCHO Ta OJHOYACHO

BCTyHa€ y  MICHIO, MY3UYHY
KOMIO3UIlisl, pa3oM 3 1HIIUMU
yuHsMU. Bwu3sHauae, po3mnizHae Ta

pearye pyxaMmH, TOJIOCOM Ha
NOYaTOK 1  KIHEIb  MY3WYHOI

Po3Burtox CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAHHS. dopmyBaHHS
BMIHHS ~COpUMMaTH  MY3W4HI

TBOPH (Xapakrtep, TEMII, PUTM);
nepeaBaTv ii 3MICT CJIOBaMH,

pyXamu, MYy3UIHUMHU
iHcTpyMeHTamMu.  DopMyBaHHS
TTO3UTUBHOTO E€MOIIHHOTO
BIJITYKY Ha MY3HKY.
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Mapakacami, JI0)KKaMu TOIIO).
CopuiimMaHHs Ha  CIOyXy  IEBHOTO
PUTMIYHOTO MAJIFOHKY Ta ITOBTOPCHHS
HOro  3a  BYWTEIEM  OIUICCKaAMHU,
IPOCTYKYBaHHSIM (abo MIeBHUM
1HCTpyMEHTOM). Po3ydyBaHHS MeNO1N
Ta TICeHb Ha CiIyX. BiaTBopeHHS
MY3UYHOI KOMIIO3HWIII pyXaMH Ta 3a
JOTIOMOTOI0  IONOMDKHHUX — TIPEIMETIB.
(Opsizkanenp, MapakaciB, Menodony,
Oapabany, noxok Ta 1H.) I[Ipumipom,
MPOCITYXOBYIOUH MEJOJIII0 YYEHb IMITY€E
TUIOM, pyXamMH Tyiay0a IOYaToK Ta
KiHEIlb MY3UYHOT'O 3BYYaHHS; 300paxae
XapakTep MY3UKH (BECia, CYMHA); TEMI
MY3HKH (IBUAKUH, NOBUIbHUN);
JUHAMIKa 3By4aHHs (Ty4HE, TUXE).

IIpocnyxogyeanns mysuunux meopie (y
3anmuci abo0 y JKUBOMY BHUKOHAHHI
BuuTesi). OOroBopeHHs ix, onuc (puTM,
HACTpii, Xapakrep, Temn. Po3pi3HeHHs,
BU3HAYEHHS Ta OINUC OCOOJUBOCTEN
MaplIily, BajbCy, MOJIbKH, KOJHMCKOBOI.

KOMITO3HMIlii, BMI€
MY3UYHHNA CYMNpOBII 13 pyxamu
TiJa, PYXA€ThCS BIAMOBIAHO JO
MEJIOIUKH, 1110 TiI0UpPAE Ta 3MIHIOE
BUMTEIb. MOXe Ha3BaTH XapakTep

MOEIHYBATH

My3UYHOTO  CYIpOBOJYy,  HOro
TYYHICTh, TeMHO (BeceNnuil 4w
CYMHUW, THXUH YU TOJIOCHUMU,

IIBUJIKUH YU TIOBUIbHMM). YUeHb
pPO3pI3HSAE Ta pearye pyxaMud Ha
3BYYaHHS MIEBHO] MEJIO/III,
BHU3HAYaE il MOYATOK, KiHEIlb, 3MIHY
TEMITy, PHUTMy Ta XapakTepy
MY3UYHOTO CYMPOBOIY. Y3TOmIXKY€e
pyXd 13 TEMIOM  MY3UYHOIO
CyHpOBOJY. YueHnb BMi€
aKOMITaHyBaTH TIEBHUM MY3WUYHHM
THCTPYMEHTOM (mapakacamu,
Ops3kanblsAMH, OapabaHOM Ta 1H.)

Ml Yac 3BY4YaHHS MY3UYHOTO
TBODY. Hawmaraerscs cam
CTBOPIOBAaTH MY3HMKY, JaBaTH I

XapaKTEepUCTUKy (Becena, CyMHa,

[IpociyxoByBaHHSI Ta  OOTOBOpEHHS | IIBUJKA, MOBUJIbHA). Bwmie
KJACUYHUX MY3UYHUX KOMIIO3WIINA Ha | pO3PI3HATH Ta HA3MBA€E  MICIA
dopremniano, (GAENTI, CKPHUIILI, TiTapi Ta | IPOCIYXOBYBAaHHS TakKl MY3W4HI
iH.  Po3pi3HeHHS Ta  BU3HAYEHHS | )KaHPHU AK Mapui, BaJIbC,
cnenuiku 3BYYaHHS O3HAYEHMX | KOJIMCKOBA, MOJIbKA, PYyXalUHCh Y
1HCTPYMEHTIB. BIAIIOBIAHOCTI 10 HHUX. Bwie
OpienmosHuil_my3uunuil_cynposio. /{na | BA3BHAYUTH y MY3UYHOMY

®opmyBaHHS ~ Mi3HABAJIHHOTO
iHTEpecy /0 MY3UYHOTO 1
XopeorpaiuHOro  MHUCTEIITBA,

PO3BUTOK TBOPYHUX 3IIOHOCTEH
YYHIB Ta TBOPYOi AKTHUBHOCTI,
XYI0)KHBO-00pa3HOTO

MUCJICHHS,  ysABH,  (paHTAa3ii;
3a0XOUEHHSA Ta CTUMYJIIOBAHHS
10 AKTUBHOI1 XYy JI0KHBOI
JUSTBHOCTI, MIPOSIBIB
IMITpOBI3aLIii. ®opMyBaHHS
€CTeTUYHOro cMaxky. CHpusHHS
YCBI1JIOMJICHHIO CcBO€]
1HJIMB1AyaJIbHOCTI Ta
HEMOBTOPHOCTI. ~ POpMyBaHHS
MMO3UTHUBHOI CaMOOIIIHKH,
CBITOTJISITY, €CTETUYHOTO
CMaKy, MOKpAILEHHS

E€MOIIITHOTO CTaHy y4Hs.
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poscnigysanns. binopycbka HapogHa
micHs «CaBka 1 ['pumikay; B. Bepmenny
«KammuoBa micHsa»;, «S  MalleHbKa
ykpainka»;, I.ImagxkoB  «Ilicenpka
Jlesens 1 UYepenaxu» 3 MyIbTOUIBMY
«fk JleBens 1 UYepemaxa cmiBaiu
MICEHBKY»; C Kozak «bykBapy;
I1. Maiibopona «IlicHsl PO BUUTEIBKYY;
M. CBuarok  «JIoHS MOSI  JIOHCUKa;
yKpaiHChbKI HapojHi TicHl «Buiiau-
BUHIM, COHEUKOY», «OH € B JIIC1 KaIMHAaY,
«5] ManeHbKUH XJIOMUHUKY; A. OUIIIIEHKO
«Ilo MaJIIHY B can miaem»;
B. Illaincekuit «ITicHS MAMOHTEHSITIY.

s axomnanemenmy:.  Binopycbka
HapoaHa micHa «CaBka 1 ['puiika
3pobunu  ayay»; E.Ipir «llramkay;
E. 3axapos «Jlyna y ropax»,
«[ognaauk Ha OammHi» «lgu, 1w,
nomuKy», «OWl  A3BOHATH JI3BOHUY,
«JIyHna y ropax»; A. Ko3akeBnu «I'pa 3
OpS3KATBLISIMI, M. Payxseprep
«Jlommk»; YKpaiHChKI HApOJHI TUTSUI
TICHI: «Mypamkn», «KBoukay;
VYkpaincbki HapoaHi micHI: «Bwuiiam,
BUMIM  COHEYKO», «3€JICHEE IKUTO
3eseHey, «Oi Ha ropi aBa ayokm», «Oi
Ha TOpl Ta JKEHLI KHYTh», «YKpaiHKa s
MasieHbkay; . Yort «Tpu mopocsatny;
A. ®ininenko «Tede Boma i3—3a ramoy,

CYNpOBO/AI Ta HAa3WBA€ 3ByYaHHS
TaKUX MY3WYHHX 1HCTPYMEHTIB SIK
dopreniano, ¢QueiTa, CKpHIKa,
riTapa.
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«Becusnuii  Basibey, «OW  3arpaiite
nynapukm»; JI. Xepecko «/[Bi TpyOm»;
B. [aincekmii «IlicHsa mpo koHHKa» 3
myneThinmemMy «l[Ipurogun Hesnaiikny,
«ITocmimkay 3 mynbThuIbMY «KpuxiTka
€nor» I. lllamo «Kuese Mmiii» Ta iHII HA
BUOIp BUUTEIIA.

Jlna  npocnyxosysanusa. I'.-D. AbGenb
coHaTH [JIsi CKpunku; 1. AnbOiHOHI
«Anaxio» (ckpurmnka); M. Anino
«ApreHTuHChbKa  MeNojis»  (TiTapa);
[. bax KOHLEpPTH I CKPUIIKH, CIOITH
TUIA bneiTy; K. bize «ITicusa
Topeamopa» 3 omepu «Kapmeny,
«Menyer nmna  ¢aeitu»; A. BiBanbai
COHATHU TUTSt CKPHIIKY; E. I'pir
«[Tramka»; K. lebrocci  «CipiHKCY
(dneitra); H. 3imnep «Yakonay» (ritapa);
B. Monapt «Konuepr mna duaeidtny;
Pociticbka HaponHa micHs «Od4i 4opH1»,
«lluranouka» (ritapa); . Ctenowuii.
«3ope ™mos  BeuipHss»; €. [llwmin
«Icrmanchkuit  TaHOK», «KyOWMHCBHKHIA
taHok» (ritapa); @. lllonen mononesu,
Baibc  Kommo3uTopa;  @. [Hlybept
«TaHok 3 kBiTaMHU» Ta 1HIIN Ha BHUOIp
BUHUTEIIS.



http://notes.tarakanov.net/instrum/albinoni-adagio-violin.zip

2 Kjiac

2 roMHU Ha TWXAEHb — 70 TOMH Ha PIK
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Ne | K-c1b 3micT OuikyBaHHI pe3yJbTaTH KopexuiitHo-po3BuTKOBa
3/m | roaMH JIiHis
1 1 BcerynHe 3aHATTSA Yyenp  potpumyetrbcst  npasuil | DopmyBaHHA
[IpaBuna Oe3reKu Ha ypolli. | MOBEAIHKH Ha 3aHSTTI JHUCHUILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiiii 3aHATTS. BI/IITIOB11aJIbHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3UYHO-PUTMIYHUX 3aHATH | YUCHb 3HA€, 10 O3Hadae «MoBa» | DOpMyBaHHS  Mi3HABaJIbHOIO
[loHATTS MpO My3WYHI TBOPH, «MOBY» | MY3UKH, PO3Pi3HSA€ OCHOBHI My3WYHI | IHTEpECY 1O MY3UYHOro 1
MYy3WKH, 3aco0M TIepefadi My3UKH, | TBOPH, PO3YyMI€, IO ICHYE HU3KA | XOpeorpapiyHOro MHCTELTBA,
3B'I30K MY3HKH 3 PyXaMHU. My3UYHUX 3ac001B, SKUMH MOKHA | BAXOBAaHHS noTpedu hi (4
nepeaTd HacTpii, mouyTTs. 3HAE, | MPOCIYXOBYBAHHS ~ MY3HUYHHX
o0 pyxaMud MOXKHa TIE€pelaBaTd | TBOPIB,  iX  IHTepHpeTanii.
HACTpPiil My3UYHOTO TBOPY. Po3BuTOK yMiHHS cnipuiiMartu 1
PO3YMITH  «MOBY»  MY3HKH,
My3UYH1 oOpasu, K1
NEPENAIOTHCS MY3UYHUMU
3acobamu. Po3BUTOK TBOpUUX
3M10HOCTEN Y4YHIB, XYI0KHBO-
00pa3HOTO MHCIICHHS, YSBH.
Po3Burtok CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAHHS: PO3BUTOK
CIyXOBOi  yBaru,  mam'siTi,
BITIYTTS pUTMY, TEMITY
MYy3UKH, (OpMyBaHHS BMIHHS
NOEHYBAaTH pyXH TiIa 3
MY3UYHHUM CYTPOBOJIOM.
3 12 My3u4YHO-PUTMIYHI BIpaBH Yyenp putmiuHo 1 BrueBHeHO | DizuuyHMI PO3BUTOK:
(MY3UYHO-PUTMIiYHi pyXH) BUKOHY€ BMpaBH, (XOAUTh, OIrae, | 3SMIITHEHHS Ta KOPEKIIis
Xooinnsa: BIiNOYBAEThCS CIOYATKY Y | cTpubae, Haxuisie TyayO Ta iH.), | pyXOBOro amapary; pPO3BHUTOK
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TEMITI Ta PUTMI, IO 3aJa€ BUYUTEIb,
MOTIM  MEPEeXOAUTh y  CaMOCTIiiiHe
(mowatok 1  KiHeHb YyCiX  pyXiB
3MIUCHIOETHCS 32 MY3HWYHUM CHUTHAJIOM,
a00 CHUTHaJOM, IO TI0JIA€ BUYUTEIIb)
pUTMIYHE, VIOBIJIbHEHE,  IBHUIKE
MapITyBaHHs, XOJIIHHS TpiIOHUM,
MIUPOKUM KPOKOM, MPYKMHHOIO XOO0I0,
13 BHCOKMM ITIHIMAHHSIM KOJIIHA Y
PI3HHX HaNPSIMKaXx; yepryBaHHs
MapIIyBaHHS 3 TPUCIJAHHAM; XOJIHHS

«4OBHUKOM»  (OOKOM),  «KaOKOIO»
(HamiBIOPHUCIAOM 3 HANIB3ITHYTUMU
KOJIIHAMH), «KO3a4KOM» (IIPHUCIBIIN),

YOBIal4e XOJIHHA, XOJIHHA 13 PI3HUM
MOJOXKEHHSIM  pyK. KpokyBaHHA 3
npeaMeTaMH.

Hlukysanns (pO3MIIICHHS Ha TUIOIIMHI
3ally) TIePEIIMKYBaHHS OJIUH 332 OJIHUM 3
PI3HHUMH TpeaMeTaMyd 3a KOMaHJIaMH
BUUTENSA B KOJIOHH, 3 KOJIOHH B KOJO, Y
IIEPEHTH, JIAHIIOKOK, CIipaib (MYIILIIO,
PaBIUK).

bie: 3BuyaliHuii Jerkui, puTMIYHUM, Ha
HOCKaX, I’ SITKax, MMPOKUM Ta APIOHUM
KpOKOM (MO KOy, JAiaroHani, OOKOM,
3a/10M, 13 3MIHOIO TEMITy Ta HaMNpsMKY,
rajornoM, HamiBOOKOM) 3a KOMAaHJIOHO
BUMTEIISI, CAMOCTIHHO 3MIHIOIOYH TEMII
BIJINIOBIJTHO JI0 MY3HKH; OIT 3 IePEX0I0M

BMi€ BHKOHYBaTH MapllyBaHH:, 03
CKIQIHOIIIB  3MIHIOE TeMI Ta
XapakTep BUKOHAHHS BIIPaB,
HarmpsiM KpOKYBaHHS, MapIIyBaHHSI,
0iry; pUTMIYHO BHUKOHYE PyXH 3

npeIMeTaMu; 3MIHIOE pyxu
BIIIOB1THO I0OMY 3UYHOT'O
CyNpOBOJTY (CTIOBLITBHIOETHCA,
MPUIIBUAIIYETHCS,  3YNHUHSIETHCS).

Y4yeHb OpIEHTYEThCA Ha TUIONIUHI,
BMi€ KOOPAWMHYBATH CBOI PyXH 3
MY3UYHUM CYIIPOBOJIOM, BMI€ JIISITH
3a 3pa3koM BuuTens. CaMOCTIHHO
OpPIEHTYETbCS Yy  MpocTopl 13
JOTPUMAaHHSIM HaIpsMIB,
OJIHOYACHO 3 1HIIUMH YYHAMH
MTOYMHAE 1 3aKIHYyE  pyXH
CHHXPOHHO 3  IHIIMMH, BMIE
TPUMATH JTUCTAHITIIO. VYueHp
MEPEIINKOBYETHCS 3 KOJIOHU B KOJIO,
IIEPEHTY,  JIAHIIOXKOK,  CITpallb,
MYILIIO. Bwmie 3BY>KYBaTH,
VIIUIBHIOBATA  Ta PO3IIUPIOBATH
KOJIO, CHipayib, JIAHILIOKOK. Y4YeHb
O00Epe’)KHO Ta BIPABHO Tiepeaac
MPEAMETH, JOTPUMYIOUYUCH TIPABHUIT
Oe3neku. BukoHye pyxu y mnapax.
Bwmie poscnabnsitu Tuto (pykd 1
HOTH).

TOYHOCTI, BHUPA3HOCTI,
rpalifHOCTI PyXiB; BUXOBAHHS
NPaBWIBLHOI TOCTaBU 1 XOJU;
KOPEKIIisl 3arajibHOi Ta APIOHOT

MOTOPHKH; KOPEKITis
nudepeHIiioBaHoCTI 5
KOOPJAMHOBAHOCTI pYyXiB;
yOpaBIiHHA Ta  KEepyBaHHSI

TEMIIOM PYXiB 1 iX y3TOJKCHHS
13~ My3UYHUM  MAaJIOHKOM;
PO3BHUTOK JUXaHHS; PO3BUTOK
TakuX (I3UYHUX SIKOCTEH $K
cuIa, BUTPUBAJICTD,
CIPUTHICTB; (bopmyBaHHS
IPOCTOPOBHX YSBIICHb.

[Tcuxonoriunumii PO3BUTOK:
(GbOpMyBaHHS TIO3UTHBHUX PHC
XapaKkTepy — HaMoJIETJIUBOCTI,
BUMOTJIUBOCTI,  TEPIUIYOCTI,
CTapaHHOCTI; M ABUAIIEHHS
PIBHSI CAMOKOHTPOJTIO.
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y KpOKyBaHHs (XO/1HHS) 13HOBY Ha OIr.
Cmpubku: Ha 000X HOTax, Ha MpaBiii, Ha
JiBid, Ha Micii (i3 MOCTYHMOBUM PyXOM
BIEpEI, Ha3al, YOOKH).
Pummiko-cimnacmuuni enpagu: BIpaBU
Uist  TOoJNIOBU  (ITOBOPOTH,  HAXWJIH,
oOepTaHHsl JIIBOpPYY, MpaBOpyY, Hazaj-
BIIEpE), PYyXH pyKaMu Ta IUJICYaMH
(ortecku cnepeny, mo3aiy, HaJl co0or0),
MOYeproBi 1 OJHOYACHI TMIJHIMAHHS
IJICYEH, KUCTh PYK, TTOBOPOTH 1 HAXUIIH
TynyOa  (Bmepen, Hazad, JIBOpPYHY,
MpaBoOpyY), OYEProBe MiAHIMAHHS HiT.
Pyxu 3 npeomemamu. (cTpiuku, M’sdi,
oOpyYi, XyCTKH, MapakacH Ta iH.)
XOJIIHHS 3 HUMH, IIUKYBAHHS, ITiICKOKH,

MpUCIAaHHS, CTpHUOKH, oir; ix
I1AHIMaHHSA-OIYCKaHHS, HaXWIA
(Brepen-Hasan, JTIBOPYY-TIPABOPYH),

o0epTaHHS, KPYXJISIHHSA, Iepe/laBaHHs
Ta KHJIaHHSA TPEAMETIB OJUH OJHOMY Y
mapax 3a CHTHAJOM BYHTEIsA Ta
BIJIMOBIAHO JI0 TTOYATKy a00 3aKiHYEHHS
MY3UYHOTO CYyMpPOBOJTY.

Poscnabnroroui,  penaxcyroui _eénpasu.
JeKadl Ha CMHMHI YYeHb Ma€ pOo3CIa0UTH
PYKH 1 HOTrW, 3iHCHIOBATH TUIaBHI
XaO0THYHI PyXH HOTaMH Y TIOJIOKEHHI
JIEKAYH.

Opienmosnutl  MY3uyHUll ___ Cynposio.
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AO0IYyCTUME BHUKOPUCTAHHA MY3UYHOI'O

CympoBOAYy 3  TONEPENHIX  POKIB
HaBYaHHS, J0JJaTKOBO MO>KHA
Bukopuctaru: ['. ['magkoB «Ilicenbka

Ipy3iB» 3 MyJIbTPiabMy «bpeMeHChKi

MY3UKaHTW; J1. KaGeneBchkuii
«Iloximamit  mapmy; . Kosunpkuii
«Mapmy; M. JIucenko «Haranka
ITontaBkay, «Koza-Ilepeza»; «llan-

Koupkuii»; T. Ilotannenko « CBITKOBaY;
A. CnagaBekia «Timb, TiHb», DiHCBHKa
HapoaHa TiCHS «XJIOMUYUK-3aMa3ypay;
dbpaHiy3bKa HapoJHa MICHS
«ITactymka»; B. lllaincekuil «I omy0Owii
Barony, «llocmimkay, «HyHra—4anra»
Ta 1HII1 HA BUOIP BUMTEJIS.
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IMiaroroB4yi BHpaBM [0 TAaHIIB,
TAHIIOBAJIbHI PyXH

Tanyrosanvbri pyxu. ITOBTOpEHHS CTapux
Ta PpO3YyYyBaHHS HOBHX CIICMEHTIB,
JIOTIOBHEHHSI CTapWX pyXiB HOBHUMH,
MO€AHAHHS iX y TaHelb. IlmeckaHHs B
JMOJOHI, 10 IUIeYax, II0 KOJIHAX,
MJIECKaHHA OJWH 3 OJHUM Yy JOJIOHI,

BEPTaHHS KUCTh, «KA4aJOUKu» TYJIyOOM

(J1iBOpyU-TIpaBOpyY) 1 pyKamu;
«KOJTYTIaJIOUKa» HOTaMu
(mepectaBiiiHHSIT HOTM 3 HOCKa Ha
I SATKY), IIPUTYIIyBaHHS, IIpyKHE

HAITIBIIPUCIJIAHHS 3 BUCTABJISTHHSIM HOTH,

YyeHp BHUpa3HO, TMPaBUJIIBHO 1
PUTMIYHO  BUKOHYE  €JIEMEHTHU
TaHIIOBAIBHUX PYXiB, BIJIMOBIAHO
JI0 MY3WYHOTO CYIPOBOAY 3MIHIOE
PUTM, TEMN pyXiB, CHHXPOHHO Y
napax BHUKOHYE KpOKH, 00epTH,
CTpUOKH, MPUCIAAHHS Ta 1HII PYyXH.
Bwmie BIIMIOBIJHUMU  pyXamH,
OIUIECKaMH TepeaBaTh PUTMIYHUNA
MaJOHOK Menofli. OpieHTyeTbesa Y
POCTOPi, TOTPUMYETHCS 1 30epirae
MOTPIOHY BIJICTaHb OJHE BiJ] OJHOTO
y XOpOBOJIaXx, pUTMIYHO Ta BHUPA3HO
pyXaeTbes, HaMaraeThCst

di3uuHu PO3BUTOK 3a
3MIIIHEHHSI yYChOTO OpPTaHi3MYy.
Po3BuTOK MBHAKOCTI peakirii
Ha 3BYKOBI CHTHAJIM, PO3BUTOK
XYJOKHIX, My3UUHUX, TBOPUUX
3110HOCTEH, dbopmyBaHHS
MI3HABAJILHOTO  1HTEpECy 10
MY3UYHOTO 1 XopeorpapiyHoro
MUCTEITBA, POpMyBaHHS KpacH

1 BHUPA3HOCTI PYXIB.
@opMyBaHHS  KOJIEKTHUBI3MY,
KyJIbTYpH CHUIKYBaHHS,
(dopMyBaHHS MO3UTUBHUX
SIKOCTEN XapaxkTepy




25

TaHIIOBAJbHUN KPOK HA HOCKaX, 13
MiJICKOKOM, MPUCTABHUN OOKOBUU KPOK,
IIMPOKUNA Ta KoB3arounil. KpyxkisHHS
MO-0JHOMY, B Imapax. XOpOBOJH.

BuBuenns OCHOBHHX €JIEMEHTIB
YKpaiHCHKOIO TaHIIIO: OCHOBHI
MOJIOKEHHsSI PYK Yy JiBYaT 1 XJIOTIIIB,
JIETKUM KPOK Ha TaJblgX, JETKUH OIr,
HAIBIPUCIIAHHS, BUCTABISIHHS HOTU 3

HOCKa Ha II'SITKY 1 Hazaja, OOKOBUH
raJjofil.
My3uuno-manurosaivHi IMNPOBI3AUILL:

V4HI YyIOTh MY3HKY 1 3 BUBYEHUX Ta
3HAaOMUX PYXiB CAMOCTIHHO TaHUIOIOTh,
IMIIPOBI3YIOUM Ta KOMOIHYIOUHM PYXH,
3aJIEKHO B1J MYy3UYHOT'O CYITPOBOLY.

OpienmosHull  MY3U4YHULl ___ CYnposio:.
B. Bepmennu  «KanmunoBa — micHs»;
M. Jlucenko  «Haranka  IloaTaBkayw,
«Ko3za-Jlepezay; «ITan-Konbkuiin,
«IImuBe YOBEHY, «SIxOu MEHI
YepEeBUKW»;, YKpaiHChKI HAPOJHI IICHI:
«On €CTh B Jicl KaJIMHaY),

«ITogonsaHouka», «3anBUIa B JOJHUHIY,
«A KkoTa BOpkoTa», «Buiigu, Bulau
COHEYKO», «['punro, ['punroy;
«Tomomsa», «PimgHa  MaTth  MOS»;
A. Oininenko «f ko3a sipas» Ta 1HILI Ha
BUOIp BUUTEIIS.

CTBOPIOBATH  TICBHUWA  MY3WYHO-
XyJIOXHIA 00pa3. Pyxu BuKOHYe
BIJIMTOBITHO /10 XapaKTepy MY3UKH.
BuacHo 3MiHIOE pyXH BiJIOBIAHO,
CIOYaTKy, JI0  3pa3Ky, SKui
JEMOHCTPYE  BUMTENb, II3HIIIE,
micasi O3HAWOMJICHHS 3 MY3UYHHM
CYNpPOBOJIOM, BHUKOHYE Ta 3MIHIOE
PYXH BIJMOBIJIHO J0O 3MiHU MY3UKH.
3Ha€, BUKOHYE OCHOBHI €JIEMEHTH
YKpalHCBKOI'O  TaHI}0;  BYACHO
3MIHIOE €JIEMEHTH Ta PyXHW TaHIIIO,
BIIMOBIJIHO 1O 3MIH HOro YacTHH.
Bwmie iMIIpoBi3yBaTH Ta CTBOPIOBATH
IIEBHUN TaHelb i
3apONOHOBAHUI MY3UYHUN TBID,
nepegae  PUTMIYHUNA  MaJIFOHOK
MY3UKH, BlI3HAYA€ PyXaMu MY3H4HI
aKIICHTHU.

0COOMCTOCT1 YUHSI.

14

PyxJmBi My3H4YHO-PUTMIiYHI irpu:

Bukonye irpu (posi), BIAMOBITHO 70

3arajipbHe

3MIHEHHS
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[rpu-imitarii (TOBTOPEHHS PyXiB KUBUX
ICTOT, Ka3KOBUX TI'epoiB, 00'€KTIB >KMBOI
npupoan): «3autl 1 aucuil», «KBouka i
kypuata», «Kit IBanko», «BoBk Ta
KO3EHSTa» Ta 1H.

Irpu 3 mpeameramu: Tpa 3 M’ A4eM
«Iledena  kaptomus»,  «l5-SATKNY,
«IcTiBHe-HeicTiBHE»; Tpa 3 OyOHOM
«lIIBunkuit OyOoH» («XTO MIBUIIIE
BIApUTh y O0yOoH»), «TUXUN-TOIOCHHMI
OyOOHeLbY.

OpienmogHuy  MY3U4HUll __ CYNpOosio:
A. Kunin «3noBu M'ssu»; M. Beamenap
«KBouka Ta Kypuara», «BoBk Ta
kozeHsaTay, «Kir-IBan»; M. Kauypin
«litm 1 Begmiab»; B. Kanm «binpunnaa
cimeiika»; E. [TapnoBa «bapabanuukmy;
T. IlotameHko «3aliyl Ta BEAMIIbY;
O. TuniueeBa «TaHIIOBAIN 3alYUKNAY,
«[Iramku ta nramenaray; A. OUIIEHKO
«IIpo xab Ta xomapa», «Beamemuk 3
JSUTBKOIO TAHIIOIOTH Tosieuky», «IlicHs
3BipsaTY»; B. lllaincekuii «Ilicenpka mpo
CTpHOYHIIS» Ta 1HIII Ha BUOIp BUUTES.

KOHKpPETHHX  oOpa3iB  (TBapuH,
POCIIVH, MIsUTBHOCTI JIFOJIWHU Ta 1H.).
[lepenae pyxamu pi3Hi 00pasw,
IMITye pyXH TBapHuH, CIOpHUiiMae Ta
nepeiae  yepe3  pyx  MYy3UUYHO-
irpoBuii  00pa3, dYacTkoBo abo
MOBHICTIO TEpeJae MOoro xapaxrep.
Bukonye irpm 3 mnpeameramu Ta
MY3UYHUMU THCTPYMEHTaMH,
3MIHIOIOYHM PYXH BIJAMOBIIHO JI0
JTUHAMIYHUX PEriCTPOBUX Ta
TEMITOBHX 3MiH MY3UYHOTO
CYIIPOBOJY; BMITH KOOPIHWHYBATH
PUTMIKY MOBH 1 PyXH.

oprasizmy, Qpi3U4HUI PO3BUTOK
OIIOPHO-PYXOBO1 CHUCTEMH,
CEepLEBO-CYAUHHOI, AUXAJIbHOI
ta 1H. KepyBanus pyxiB Ta
y3TODKEHHA iX 13 MY3HKOIO,
PO3BUTOK MOTOPHUX (DYHKITIM.

Po3BuTok KyJIbTYpPH
CIIUJIKYBaHHS YYHIB,
dbopMyBaHHS  KOJIGKTHUBI3MY,
TOBAPUCHKOCTI. Po3BuTox

TakuX (I3UYHHUX SIKOCTEH SK
CUJIa, BUTPUBAIICTH, JIETKICTb.
Po3BuTOK TBOpUMX 3A10HOCTEH.
[Icuxonoriune po3cialiaeHHs.
[To3utnBHMI BIUIMB  Ha
HEPBOBY CHUCTEMY.

24

CnpuiiMmaHHs Ta BiATBOPEHHS
MY3HMYHHUX TBOPiB
BiarBopenHs Ha MY3HKaJIbHUX

IHCTPYMEHTAaX TEMITy 3a/1aHOi MeJIOAll, ii
MOBTOP TUM IHCTPYMEHTOM, SIKUW Ha/aB
BUMTEIb. Cepen OCHOBHUX

VY4eHs po3pi3Hs€ Ta pearye pyxamu
Ha 3BYYaHHS TI€BHOI  MEJO/IIi,
BHU3HAYa€ il MOYATOK, KiHEllb, 3MIHY
TEMIly, pUTMYy Ta  Xapakrepy
MY3UYHOTO CymnpoBoay. Buainse
CIWJIbHY 1 cJIaOKy J0Jli MY3MYHOTO

Po3Butok CIIyXOBOI'O
CIIPUMMAaHHS. dopmyBaHHA
BMIHHS COpUMMAaTH MY3U4HI
TBOPH (Xapakrtep, TEMI, pPUTM);
nepenaBaTH ix 3MICT pyXaMd,
MY3UYHUMH  1HCTPYMEHTaMH.




27

1HCTpyMeHTIB: OyOon, OapabaH, Mapa
kKacu. [HAuWBigyambHE Ta KOJEKTUBHE
MOBTOPEHHSI MPOCTHUX PHUTMIB, IO
BUKOHYE BYHUTEIIb YU BIATBOPIOE Y
3anuci. IMmpoBi3aliisi yaHEM CaMOCTIMHO
3a JIOTIOMOTOI0 O3HAYEHUX 1HCTPYMEHTIB
MEBHOI MEJOJMKH, 3aJIeKHO BIJ CBOTO
HAcTporo (Tmepenaya eMOIIMHOIO CTaHy
MY3UYHUM THCTPYMEHTOM).

OpicHmosnull  MY3UYHUlL ___ CYNposio.
M. Bax «bBpaHneHOYp3bKHil  KOHIIEPT
Ne 6 ci G6emonp Maxkopy», A. BiBanbai
«Konuepr no wmiHop mna Queitu 3
opkectpom»; M. Jlpimimora «IlicHs mipo
mkony»; I'. Kupumina «3acMmyTuioch
koweHs»; M. KpaceBa «I'pa 3 0yOHOMY;
B. Mouapt «Cumdonis Ne43 o
Maxop»; C. PaxmaninoB  «ETtoan—
KapTuHu» (1 MIHOp, 1O MIHOP);
O. TuniueeBa «JI3BiHOUKMY»; YKpaTHCHKI
HAapOJHI TICHI: «3a CBIT BCTaIH
KO3a4eHbKW», «Buiiau, Buiiau, IBaHKy»,

«IIlebeTana OTalICuYKa, «Jlynay,
«303ynbkay; A. Oininenko «Becennii
MY3UKaHT, «bpasi COJIIaTH»,

B. IllaTHChKkHMiT «AHTOINKA» Ta 1HIIN HA
BUOIpP BUUTEISL.

CYNpOBOAY, PpO3pI3HIE TOBTi 1
KOpPOTKi 3BYKH; BH3HA4yae KaHP
MYy3HUKH (KOJMCKOBA, BajJbC, Mapiil).
Bwmie [IO€IHYBAaTU MY3UYHUI
CYNpOBIiJ 13 pyXaMH TijIa, PyXaeThCs
BIAMNOBIAHO 1O MEJIOAUKH, IO
migdupae Ta 3MIHIOE  BUYWTEIIb.
Moxe Ha3BaTH XapaKkTep
My3UYHOTO  CYNPOBOJY, fioro
TY4YHICTh, TeMmn (Becelud 4u
CYMHHH, THUXUW YU TOJIOCHUH,
IIBUJIKUNA YW TOBUIBHUN). Y4eHb
BMi€ aKOMITaHyBaTH TIEBHUM
MYy3UIHUM IHCTPYMEHTOM
(Mapakacamu, OpA3KATBLAMH,
OapabaHOM Ta 1H.) 1] Yac 3By4aHHs
My3U4HOTO TBOpY. Hamaraerscs
caM CTBOPIOBATH MY3HKY, aBaTH il
XapaKTepUCTUKy (Becena, CyMHa,
IIBUJKA, TOBLIbHA). My3HUUYHUMH
IMITPOBI3aIlISIMHU HaMaracTbCs
nepesaTi CBIM HACTPIM, eMOLIHHUN
CTaH; HAMaraeTbCcsd  PO3PI3HATH
HAaCTpOi IHIMX YYHIB Yy iX
IMITPOBI3aLIIsIX, 10 CTBOpEHI
MY3WYHUMH IHCTPYMECHTaMH.

dopmyBaHHs
€MOILIITHOTO BIJITYKY Ha
My3uKy. PO3BUTOK  yMiHHS
cnpuiiMaTé MY3W4YHI 00pa3i.
dopmyBaHHS ~ Ti3HABaJIHHOTO
1HTepecy 10 MY3HYHOro 1
xopeorpadiyHOTO MHUCTEITBA,
PO3BUTOK TBOPYMX 3110HOCTEH
YUYHIB Ta TBOPYOi AKTUBHOCTI,
XYyJI0°)KHBO-00pa3HOTrO

IIO3UTHUBHOTO

MUCJIEHHS, VysBH, (paHTa3li,
3a0XOYEHHS Ta CTHUMYJIIOBAHHS
bi (o) aKTHUBHO1 XYIA0XKHbOI
JISTBHOCTI, MPOSIBIB
IMITpOBI3aLIii. dopmyBaHHsA
€CTETUYHOr0 cMaKy. CripustHHSA
YCBI1JIOMJICHHIO CcBO€1
1HIUBITyaJIbHOCTI Ta
HEMOBTOPHOCTI. DopMyBaHHS

[MIO3UTUBHOI CAMOOIIHKH.




3 xJ1ac

2 roMHU Ha TWXAEHb — 70 TOMH Ha PIK
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Ne | K-c1b 3micT OuikyBaHHi pe3yJbTaTH KopexuiitHo-po3BuTKOBa
3/m | roaMH JIiHis
1 1 BcerynHe 3aHATTA Yyenp  potpumyetrbcst  npasuil | DopmyBaHHA
[IpaBuna Oe3reKu Ha ypolli. | MOBEAIHKH Ha 3aHSTTI JHUCHUILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiiai 3aHATTS BI/IITIOB11aJIbHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3UYHO-PUTMIYHUX 3aHATH | YUCHb 3HA€ 3MICT MOHATTS «kaHp | DOpMyBaHHS  Mi3HABaJIbHOIO
[ToHATTS mpo TeMn MY3UKH. PI3HOBUAM | My3UKW», PpO3pI3HSIE OCHOBHI iX | IHTEpeCy JO MY3UYHOro 1
MY3HUYHHUX YKaHPIB. [lepenaua | BUIM, po3ymi€, IO  ICHYIOTH | XOpeorpaiuHOro MUCTEUTBA.
MY3UYHOTO JKaHpPy TaHIIOBAIbHHMH | TAHIIOBAJIbHI PyXH, SKMMU MOXHA | PO3BUTOK YMIHHS CHpHIMaTH
pyXxamu. nepeaatu  OyJIb-KMHA  MY3UYHHMM | My3uuHl  oOpa3u, TBOPYHX
YKaHp 1 TeMI MY3UYHOTO TBOPY. 3110HOCTEN YYHIB, XYI0>KHbO-
00pa3HOro MMHCIICHHS, YSBH.
Po3Burtox CIIyXOBOI'O
CHpUMMaHHS: PO3BHUTOK
CIIyXOBOi ~ yBaru,  mam'siTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
My3UKH, (OpMyBaHHS BMIHHS
MOEHYBaTH pyXH Tina 3
MY3UYHUM CYTIPOBOJIOM.
3 12 My3u4YHO-PUTMIYHI BIPaBH VY4eHb pUTMIYHO BUKOHYE yCl BUAM | DI3UUHMIA PO3BUTOK:
(My3U4YHO-PUTMIiYHi PyXH) BIIpaB (KpOKyBaHHS, OIr, cTpuOKH, | popMyBaHHS IIPaBUJIBHOL
XoOinna: 'y pi3HOMY TeMmIll (3MiHA | IPUCIJaHHS, HaXWIKM TOJIOBU 1 | IOCTaBH, XO[H,
MBUAKOCTI 1 HampsMKY pyxXy 3a | Tyjay0a Ta iH.), JIerKO 1 BYaCHO BMI€ | CKOOPJUHOBAHOCTI PYXIB,
MY3UYHUM CHUTHAjJOM, ab0 CHUTHAaJOM, | IPUCKOPIOBATH 1 CHOBLIBHIOBATH | KOPEKI[isl 3arajibHOi Ta IpiOHOI
0 TMOJA€ BUWTENb), XOMIHHSA 3 | BIACHUM pyX, HampsM KPOKYBAHHS, | MOTOPHKHU; KOPEKIIis
OJIHOYaCHUM pyxom TynyOa | 6iry, MapiryBaHHS. Y4eHb JIETKO 1| Mu(depeHIiioBaHOCTI  PYyXiB;
(moBopoTamMm, HaxXWjaMu), TUIECKAHHSM | CAMOCTIHHO OPIEHTYETHCS y | 3MIIHEHHS Ta KOPEKIIis
B JIOJIOHI (HAaJ TOJOBOIO, Tepea co0O0r0, | MPOCTOPl 13 JOTPUMAHHSM PI3HUX | pyXOBOTO amapary; pPO3BHUTOK
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mo3aj cebe); XOTIHHS Ha
BHYTPIIIHBOMY, 30BHIIIHBOMY  OOIIi
CTOIM, Ha MaJbIfX, HABIIMUHbKAX, Ha
I’ SITKaX; XOJMIHHSA y PI3HOMY HampsIMKy
32 MY3UYHHM CHTHAJIOM, JIAHIIOXKKOM,

Mo JllaroHajgi, MO KPUBUX JIHIAX.
KpokyBanHs 13 peIMETaMH.
MapiiyBaHHsT y  pI3HOMY  TeMITi
(puT™MiyHE,  YNOBUIBHEHE, IIBUJKE).
XoaiHHs «YOBHUKOM) (O6okom),
«KaOKOIO» (HamiBOpUCiAOM 3
HAaIlIB3ITHYTUMH KOJIIHAMHU),
«KO3aukom»  (TIPHUCIBILM), 4YOBraroue
XOJIIHHS.

Hluxysanns (po3MillleHHS] Ha TUIONIUHI
3aJTy) TIEPEIIMKYBaHHS OJIMH 32 OJHHM 3
PI3HHMH TIpeIMeTaMHd 32 KOMaHJIaMH
BUYUTENSI B KOJIOHHU, 3 KOJIOHHU B KOJIO, Y
IIEPEHTH, JIAHIIOKOK, CIipaib (MYIILIIO,
PaBIIUK).

bie: 3BuyaliHuii JIeTKUH, PUTMIYHHAMA, Ha
HOCKax, I’ sITKax, MUPOKUM Ta APIOHUM
KpOKOM (IO KOJIy, HdiaroHaii, OOKOM,
3a/10M, 13 3MIHOIO TEMIIy Ta HamNpsMKY,
rajornomM, HamiBOOKOM) 3a 1 3MIHOKO

BULYy 1 Temmy OIry 3a My3UYHUM
CUTHAJIOM a00 3MIHOI MY3UYHOIO
TBOPY.

Cmpubku. Ha 000X HOTaX, Ha MpaBiii, Ha
7iBiK, Ha Micii (i3 MOCTYNOBUM PYXOM

HaIpsMiB, OJHOYACHO 3 IHIIUMH
YUHSMU TIOYMHAE 1 3aKIHYY€E PYXH,
BMi€ TpUMAaTH [UCTaHINIO. YYeHb
PUTMIYHO Ta TPABWIHHO BUKOHYE
HaXWJIu TyJTyOOM, BMI€ pO3CIIa0saTH
M'si3M 1mMi, TynyOa,  KIHIIBOK,
BUKOHYIOUH BIIOBIJIHI PEJIaKCyOUl
BIpaBU. BiAMOBIIHO 10 My3UYHOTO
CYNPOBOAY 3MIHIOE HAIpPsIM, TEMII,
IHTGHCHBHICTh BIIpaB, BiJI3HAYa€ B
pyxax, BIpaBax 3 MpeIMeTaMH 1

OIUIECKaX METPUYHY IyJbCAIllI0
My3UKH. Y4eHb OOEpexHO Ta
BIIPaBHO nepenae pEeIMETH,

JOTPUMYIOUUCh TIpaBuil  O€3MeKu.
BukoHye CHHXPOHHO PyXH y Hapax
B TaKT MY3UYHOMY CyIPOBOIY.

JTUXaHHS;  PO3BUTOK  TaKUX
GI3MYHUX SIKOCTEH SIK Cuia,
BUTPHUBAJIICTB, CIIPUTHICTH;
dbopmyBaHHS MPOCTOPOBUX
ysiBJI€Hb. PO3BUTOK CIyXOBOTO
CIIpUHNMAaHHS.

[Tcuxonoriunumii PO3BUTOK:
dbopMyBaHHS TMO3UTHUBHUX PHUC
XapakTepy — HaroJEerJIMBOCTI,
BUMOTJIUBOCTI,  TEPIUIYOCTI,
CTapaHHOCTI, T1JIBUIIICHHS
PIBHSI CAMOKOHTPOJTIO.
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BIEpEI, Ha3al, YOOKH).
Pummixo-civnacmuuni eénpasu. BIpaBU
IUIsT  TOJIOBH  (IIOBOPOTH,  HAXWJIH,
oOepTaHHs JIIBOPYY, MPaBOpydY, Ha3ai-
BIIEpE/), PYyXH pyKamMu Ta IuleYaMu
(omtecku crnepeny, rmo3aay, Haja codoro),
MOYeproBi 1 OJHOYACHI TMiJHIMAHHA
Tiedel, KUCTh PYK, TOBOPOTH 1 HAXUIIU
Tynyba (BOepen, Haszaa, JIBOpPYY,
paBopy4), MOYEProBe IMiHIMAHHS HIT,
Max® HOTaMHu).

Pyxu 3 npeomemamu. (cTpiuku, Mm’sdi,
o0py4i, XyCTKM, Mapakacu Ta 1H.)
XOJIIHHS 3 HUMH, IIAKYBAaHHS, ITiJICKOKH,

MIPUCIAaHHS, CTpHUOKH, oir; ix
MiHIMaHHI-OMy CKaHHS, HaXWITU
(Bnepen-Hazan, JT1BOPYY-TIPABOPYY),

oOepTaHHS, KPYXKISHHS, TepeIaBaHHS
Ta KHJIaHHSI TPEAMETIB OAUH OJIHOMY Y
mapax 3a CHTHAJOM BYHTEIsA Ta
BIJIMOBIAHO JI0 TIOYATKy a00 3aKiHYCHHS
MY3UYHOTO CYIPOBOY.

Poscnabnroroui, penaxcyroui _enpasu.
CUJSYM HOTH HaBXPECT YY€Hb Mae
pO3CIabuTU pyKW, TIUIedl, CHHY; B
MOJIOKEHH1  JIeKauyl  yY€Hb  MOXeE
pO3caabUTH MOTIM HAIIPY>KUTHU BCE TLIIO.
OpichnmosHull _ MY3UYHULL ___ CYNPO8BIo.
JOMYCTUME BUKOPUCTAHHS MY3HUYHOTO
CympoBOAY 3  TIOMEPENHIX  POKIB
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HaBYaHHS, TOJIATKOBO MOHa
BUKOPHUCTATH: M. I'nnnka
«KaiiBoponok»; M. Jlucenko «Ilicus
Kosu—/[lepesn», «llicas  3aluukay,

«ITicas Paka» 3 nutsdoi onepu «Koza—
Hepesa», «Ilicenpka nmana Korbkoro» 3
autsyoi  onepu  «Ilan  Koubkwuiiy,
A. OctpoBcekuii «/Jlo, pe, Mi, ¢a, coaby;
M. Ilapixananze «ITicenpka po
3apsaaky»; O. XpoMmynH «byTnIbHUKY;
VkpaiHchki HapojHi TicHi: «IxaB ko3ak
3a HyHaii», «llig MICTCYKOM
bepecreukom»; I1. HalikoBcbkuii «baba
Aray; «Mapi JiepeB’ssHUX COJIATUKIBY»
Ta 1HII1 HA BUOIP BUMTEJIS.

18

MigroroBui BHpaBu 10
TAHIIOBAJIbHI PyXH

Tanyreanvui pyxu: ITOBTOpEeHHS cTapuX
Ta PpPO3ydyBaHHS HOBHUX €JIEMEHTIB,
JOTIOBHEHHSI CTapUX pyXiB HOBUMH,
NO€HAaHHA 1X Yy TaHeub. lloenHaHHS
BUBUCHUX PYXIB 13 JIOTIOBHEHHSIM iX
pyxamMu 3 TpeaMeTamMu  (CTpluka,
IrpalikaMiM  Ta  1H.),  CHHXPOHHE
BUKOHAHHS BIAOMHMX pYyXiB Yy Tapax,
KOJIEKTUBOM. BUBYEeHHS  eneMeHTIB
noJioHe3y (KPOKYBaHHS 3 BUTSATHYTUM
HOCKOM, TapHi (QIrypu «CTPYMOK»,
«3MIHKaY, birypue XOJIIHHS).
CXO0/IKEeHHsI Ta PO3XOKEHHS B KOJIO, Ha

TaHIiB,

YyeHp 3Ha€e Ta mam'Atae pyxu 3
MOTEPEIHIX  POKIB HaBYaHHS.
PutMiuHO BUKOHYE Ta TOBTOPIOE
HOBI TAHIFOBAJIbHI PyXH, KPOKHU Ta
MO3UIIIT Y BIJAMOBIIHOCTI 0 3pa3Ka,
SAKUH  JIEMOHCTPYE BYHTENb Ta
MY3UYHOI'O  CYNpOBOAY. YUEHb
BIIPAaBHO Ta TOYHO BHUKOHYE PyXHU
BIJIITOBIIHO bi o) MY3UYHOIO
CyIpOBOAY. YUEHb CHUHXPOHHO 3
IHITUMHA BUKOHYE €JICMEHTH TaHIIIB.
Taniroe camocTiiiHO, B mapax, yciM

KJIACOM. Moxe CTBOPUTH
TaHIIOBAJIbHY IMIIPOBI3AIIO T
IIEBHUU MY3HYHHN CYIIpOBIJ,

D13uuHul PO3BUTOK 3a
3MIIIHEHHSI yChOTO OPTraHi3MY:
3araJibHO1 Ta TpiOHOT
MOTOPUKH, CEPLEBO-CYAUHHOI
CUCTEMH, IUXAJbHOI, OIOPHO-
pyxoBoi  Tomo.  Po3BUTOK
CIIyXOBOT'O CIIPUKMAaHHSL.

Po3BUTOK MIBUAKOCTI peakirii
Ha 3BYKOBI CUTHAaJIM, PO3BUTOK
XYJOKHIX, MY3UYHHX, TBOPUUX
3110HOCTEH, (dbopMyBaHHS
MI3HABAJILHOTO  1HTEpECy 10
MY3UYHOTO 1 XopeorpapiyHOro
MUCTEITBA, POPMyBaHHS KpacH
1 BHUPA3HOCTI PYXIB,
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napv, T[O-OJHOMY i  MY3WYHHMA
CYIIPOBII.

BuBuenns OCHOBHUX €JIEMEHTIB
Cy4yaCHMX TAHILIOBAIbHUX PYXiB Y

Cy4YacHUX pUTMaxX Ha BUOIp BUUTEIIS.

My3uuno-manyo8aibHi _ IMnposizayii:
Y4HI 4YylOTh MY3HKY 1 3 BUBUYEHHUX Ta
3HAHOMUX PYXiB CAMOCTIHHO TaHIIOIOTh,
IMIIPOBI3YIOUM Ta KOMOIHYIOUHM PYyXH,
3QJIKHO B1J My3UYHOTO CYIIPOBOJY.

OpichmosHull __ MY3UYHULL ___ CYNPO8Io.
B. BepxoBunenp «l'asst 1mo camouky
xoaunay; 0. Bopontok «Ilapaconbkuy;

C. Kozak «Ko03ap»; B. Kocenko
«Ctpymouok»; M. T'epu  «YapiBHa
conuikay, «Binok»; A. KpaiiHioueHKo

«Jlomuk»; M. KpaceBa «JIiTHI! BasibCy;
H. Mau «31pOHBKO pPaHKOBa»
«Mertenuk»; B. My3uuyk «bimi Myxu»;
A. OneitnikoBa «Koxymok»;
O. OcTtpoBchkuit «HoBopiuna
xopoBoaHa»; O. CenbkiB «HoTupu nopu
poky»; C.Tarieako «Conie cimae, HIY
HacTymnae»; YKpaiHChbKa HapoOJiHA MICHS:
«Metrenuisn», «MapruHOUYKa-CECTPUUKAY,
«y BUIIIHEBOMY CaJI0uKy»,
«ITo0auCKyI0Th YEepEeIICHbKNY,;
A. Ouninenko  «3amnBuia B JOJIUHIY;
[. Xoma «baba-Ara»; O. XpomymnHa
«ITiBeHb TAHLIOEY, M. IlurankoB

BUKOPHCTOBYIOUH BUBYEHI
CJIEMEHTH, Ta IOE€IHYHYM IX Y
BJIACHUH MTPOCTHUM TAHOK BIOBITHO
0 TEeMIy, PUTMy Ta XapakTepy
MY3HKH.

TPaIifHOCTI, IIOCTaBH.
dopMyBaHHS  KOJIEKTHUBI3MY,
KyJIbTYpH CHJIKyBaHHS,
dbopmyBaHHS IMO3UTUBHUX
SKOCTCH  XapakTepy  yYHS.

Po3BuTOK TBOpUMX 3710HOCTEH;
XYJ10°)KHBO-00pa3HOTro
MUCJICHHSI BITUYTTS PUTMY;
YMIHHS CIpUAMaTH MYy3WYHI
oOpa3u, BIATBOpIOBAaTH  IX;
MOKJIUBOCTEN PUTMIYHO,
BUPA3HO pyxaTucs,
CTBOPIOIOYM TE€BHHUI  00pas.
O3HallOMJIEHHA 3 €JIeMEHTaMu
KYJIbTYpH (icToppyHUMU
3BUYAsIMH, TpaJMILISIMH)
VYKkpainu 1 HapoAiB  CBITY.
MOKIIUBICTD IS
CaMOBHMPAXECHHs, TO3UTHUBHUM
BIUIMB Ha IMCUXOJOTIYHUNA CTaH
YUHS.
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«3umoBuid  Basbey;  O. SHymkeBud
«YepBoHi BiTpuia» Ta iHIII Ha BUOIp
BUUTEIIS.

16

PyxjmMBi My3U4HO-PUTMIYHI irpu:
Irpu-imiTaitii (MMOBTOPEHHS PYXIB >KHUBUX
ICTOT, Ka3KOBHMX Te€poiB, OO0'€KTIB >KHUBOI
npupoan): «Oi y mom kanmuHay, «Ilan
Kompkuity, «CrnputHukm», «THH-BOpoTa
o111 Opoty», «HOBHUK» Ta 1H.

Irpu 3 mpeameramu: Tpa 3 TPanopIsIMHU
«baratts», ecraderu, irpu 3 00pydamu
«bmxomu 1 OxUTbHUKY», «CBiTI0dOp» Ta
1H.

Opienmostuii MV3UYHUL CYNpOosIo.
B. ba61it «B1HOYOKY; M. Beamenep
«BimmraroTs KypaBJ», N. I'aiina

«KBaw»; qutsadi HapoaHI TCHI B 00poOIT
M. 3apaimunmmaa «Ilo rpubwu»; B. Kaumn
«JlicoBe cBsaroy»; J1. KabameBchkuii «KBau
napamm»;  A. OctpoBcbkuid  «/loxkeHun
CBOIO Tapy»; Pociiickka HapomHa MICHS
«Kmyprmy; €. Cunin «OBou;
4. Crenosuit: «303yns», «Iluinkay, «Oun
TH, KOTe, HE Tyam», «JlBa TMiBHUKAY;
O. TemueeBa «MucnmBII Ta  3aHIy;
VYkpaincebki HapojHi micHi: «OH, e€cTh B

mci  kammHay, «Ce  Hamia — xaraw,
«HopHoOpuBUit  KOpONbOKY»;  YUechbka
HapoJHa ITICHS «303ybKay;

J1. HlectakoBru «XTo mepmmii?» Ta iHII

VYyeHb BHUpPa3HO BUKOHYE OOpa3HO-
irpoBi mii (mepemae pyxamu pi3Hi
irpoBi  00pa3u,  BIATBOPIOBATH
XapaKTepHi pyxu TBapHH,
MEPCOHAXIB 1rop BIJAMOBIIHO JI0
TEKCTy TMICHI/MY3MYHOI KOMITO3HITIT
Y4 TEKCTYy  TpH). Bukonye
IMIIpOBi3alii B  Irpax-iMiTarisx.
VY4H1 caMOCTIiTHO, IITyKalTh 00pa3u
Ta BHUpPa3HI pPyXH, HE KOIYIIOIYH
onuH ojaHoro. OOepexHOo, ane
BIIPaBHO Oepe ywacTh B irpax 3
MpEIMETAMU. BwmioTh
CYyNpOBOJDKYBAaTH TPy  CITIBOM,
PUTMIYHOIO MOBOIO, TMPUMOBKAMHU
(3amexHO Bl OCOOJIMBOCTEM Ta

BHUJTY TPH).

D13uyHUN PO3BUTOK Ta
3MIIIHEHHSI YChOTO OpraHi3my,
CIPUSHHS eMOIIIITHOMY
po3ciabieHHI0, HalaroKeHHs
KOJICKTUBHHX B3a€EMMUH,
PO3BHUTOK KyJIbTYpHU
CHIJIKYBaHHS YUHIB.
dopmyBaHHS
JMCIMILIIHOBAHOCTI,
00€pexHOCTI,  BUTPUBAIOCTI,
BITYYHOCTI.
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Ha BUOIp BUUTEJISL.

22

CunpuiiManHs TAa BiITBOpPEHHS
MY3U4YHHUX TBOPIB
BinrBopenHs Ha MY3UKaJIbHUX

THCTpYMEHTaX TEMITy 3aJaHoi MeJoii, ii
MOBTOP TUM IHCTPYMEHTOM, SIKUW HaJaB
BUUTEIIb, OJHOYACHUU PyX 13 MYy3UYHHM

CYIPOBOJIOM IHCTPYMEHTOM, SKUN
orpumMaB  ydyeHb. Cepen  OCHOBHHX
IHCTpyMeHTIB: OyOoH, OapabaH, Mapa
KacCH, TaplJIKH, COMJIKU, KACTAHBETH Ta 1H.
[HauBiAyanpHa Ta KOJICKTHBHA
iMOpoBizamis  (Y4HI — CaMOCTIMHO — 3a
JONIOMOIOK0  THCTPYMEHTIB ~ CTBOPIOIOTh

My3u4HUi TBip). Pobota B mapax (oauH
yU4eHb  TIOKa3ye  MY3WIHO-PUTMIYHUIN
MAaJTFOHOK, 1HIITUI ITOBTOPIOE, 1 HABIIAKH).
Opienmognuti  My3uyHui Cynposio:.
[. AceeB  «banmamaiika 1  rapmoIikay,
«CypMu  T3BIHKO CypMysiTh»; E. I'pir
«PaHOK»; O. TimuyeeBa  «byOoHII»;
M. Pumceknii-KopcakoB  «Oxean—mope

Y4eHb HaMaraerbCs MOBTOPIOBATU
MiCHI, MeJOo/li 1HCTPYMEHTaMH, SKi
HA/a€ BUYWTENb, TOMAJAaE B TaKT,

PUTM, MEJOJUKY, BYaCHO Ta
OJTHOYAaCHO BCTyHa€e y IICHIO,
MYy3U4YHY KOMIO3MIIsS, pa3oM 3
IHIIUMU ~ YYHSIMH. Busnauae,
po3mi3HAaE Ta pearye pyxamu,
roJIOCOM Ha II0OYaTOK 1 KIHELb
MY3U4HOI KOMITO3HIII], BMI€

MOEHYBAaTH MY3WYHUN CYNpPOBIJ 13
pyXaMu Tijla, pyXa€eThCsl BIIMOBIIHO
0 MEJOAMWKH, IO Mia0upae cam
yyeHb. Moe Ha3BaTHu XapakTep
MY3HYHOTO CyIpOBOLY, Horo
TY4YHICTh, TeMmNn (Becelmud  4u
CYMHUW, THUXWA YU TOJIOCHHUM,
IIBUJIKUHN YU TTOBUIBHHI). Y3ro/Kye
pyXd 13  TEMIIOM  MY3WYHOTO
CynpoBojly. YUYeHb BMi€ cam
CTBOPIOBaTM MY3UKYy, JaBaTu iil

PosButoxk CIIyXOBOTO
CIpHUiiMaHHS, dbopmyBaHHS
BMIHHS COpUMMaTH MY3WYHI
TBOpH (XapakTep, TEMII, PUTM);
nepeaaBaTy i 3MICT CJIOBaMH,

pyxamu, MY3UYHUMHU
iHCTpyMeHTaMH. DOopMyBaHHS
IO3UTUBHOIO €MOLIIHOTO
BIJITYKY Ha MY3HKY.
@opMyBaHHA  MI3HABaJIbHOIO

IHTEepeCy 10 MY3UYHOro 1
xopeorpa(iuHoro MHUCTENTBA,
PO3BUTOK TBOpPUYMX 3A10HOCTEH
YYHIB Ta TBOPYOi AKTUBHOCTI,
XyJ10°KHbO-00pa3HOTro

MUCIICHHS, ysABH, (aHTa3ii;
3a0XOUYEHHS Ta CTHUMYJIIOBAHHS
hi (o) AKTUBHOI XYIA0XKHbBOI
JISLTIBHOCTI, MIPOSIBIB
IMITpOBi3alIii. ®opmyBaHHS
ecTeTuyHoro cMmaxky. CrpusiHHS

CHHE» BCTYII JIO0 ONEPH Ta YPUBKH 3 OMEPH | XapaKTEPUCTUKY (Becena, CyMHa, | YCBIIOMJIEHHIO CBOEI
«Cangko», (parmMeHTH 3 Ka3KM—ONEpH | IIBHUJIKA, TMOBUIbHA). Bwmie rpaTu | IHAUBIYaTbHOCTI Ta
«Kazka mpo wmaps Canrana (temu: | aHcamOieM, akKOMIIAHYBaTH B Mapax, | HEMOBTOPHOCTI. DopMyBaHHs
«binoukny», «llapiBHu—JIebinpy, «llomiT | HOBTOPOBATH MENOIIIO 3a 3pa3KOM. | TO3UTUBHOT CaMOOII[IHKH,
JDKMETIs»);  YKpaiHChKI HApOJHI  IICHI: CBITOTJISITY, €CTETUYHOTO
«Ckpunka 1 OyOon», «PeBe Ta crorHe CMaxy, MOKpaIIeHHS
JHinp LIUPOKUID; A. OistineHko €MOLIIMHOTO  CTaHy  Y4HS,
«Becemmit  my3ukaHT»; [l YalkoBCBKUI (dbopMyBaHHS JIpYKHBOI
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«Ha Tpiiii» 3 ¢opTemiaHHOro LUKy
«[opu poxy» Ta iHII Ha BUOIp BUMTEIS
(mepeBary OakaHO HajaBaTU KJIACUYHUM
TBOpam).

atMochepu y KJ1aci,

KOJICKTUBHOIO TYyXY.

4 giac

2 TOJWMHU Ha TWXKJIeHb — 70 TOJMH Ha PiK

Ne | K-c1p 3micT OuikyBaHHI pe3yJabTaTH KopekuiiiHo-po3BUTKOBA

3/m | TOAUH JIiHis

1 1 Berynne 3aHATTSH Yuyenp  potpumyerbcs  npaBuil | DopmyBaHHS
[IpaBumna Oe3nexu Ha ypOIIi. | MOBEAIHKYU Ha 3aHSTTI JMCIMILIIHOBAHOCTI,
Opranizaifiiiti 3aHATTSI B1JIIIOB1IAJIHHOCTI.

2 1 BeTryn 10 My3HYHO-pUTMIYHHX 3aHATH | YUCHb 3Ha€ Marepiai 3a nomepenaHi | DopMyBaHHA — Mi3HABAJIBHOTO
Cucremaruzaiiis  3HaHb  MY3UYHOI | POKM, XapakTEepU3ye Ta pO3yMie€ | iHTepecy A0 MY3HYHOTO 1
rpamMoTd. BIiMB My3ukd Ta pyxiB Mif | 3B'S30K MY3HKM Ta pyXiB IiJ | XopeorpadiyHOr0 MHCTEITBA.
MYy3UKY Ha €MOLIWHMUIA CTaH JIIOJIMHU Ta | My3UKYy, iX BIUIMB Ha HacTpiil Ta | PO3BUTOK yMiHHS chipuiMartu
HACTPIi. EMOIIITHUYN CTaH JIFOANHH. My3W4Hl  00pa3u, TBOPUUX

3M10HOCTEN Y4YHIB, XYI0KHBO-
00pa3HOTO MHCIICHHS, YSBH.
PosButox CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAHHS: PO3BUTOK
CIyXOBOi  yBaru,  mam'sTi,
BiTUYTTS pUTMY, TEMITY
My3UKH, (OpMyBaHHS BMIHHS
NOEHYBAaTH pyXH TiIa 3
MY3UYHUM CYTPOBOJIOM.

3 12 My3u4HO-PUTMIYHI BIpaBH VY4enb puTMIYHO BUKOHYE yci Buau | Diznynmit PO3BUTOK:
(MY3UYHO-PUTMIiYHi pyXHu): BIpaB (XonuTh, Oirae, ctpudae, | popmyBaHHA MPaBUJIbHOL
3HaTH 00CST MaTepialy OMaHOBAHOTO 3a | HAXUJISIE Tyy0, IIpHUCiJae, | TOCTaBH, XOJIH,
MOTIepeIHI HaBYAJIbHI POKH. | MJACKAKy€ TOINO), BMI€ 3MIHIOBATU | CKOOPJIMHOBAHOCTI PYXIB,
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BukonyBaTu yci BUIU BIpaB y PI3HOMY
TEeMITi, HampsiMKaxX, TO3HUIlISAX TOIIO:
XOJIHHS, IIMKYBaHHSI, MaplIyBaHHs, OIr,
MiJCKOKH, CTPpUOKH, BHUKOHAaHHS YCIX
PUTMIKO-TIMHACTUYHUX BIIPAB,
BUKOHAHHS PYXiB 3 TMpeAMeTaMu Ta
peakcyrodl BIpaBu JJis BChOTO TiJa.

OpienmogHull  MY3U4HULL __ CYNpPO8Io:
JOMyCTUME BUKOPHCTAHHS MY3HYHOTO

CynpoBOJly 3  TMONEPEJHIX  POKIB
HaBYaHHS, JT01aTKOBO MOYKHA
Bukopuctatu:  E.I'pir  «BecHoto»;
I. lynaeBchkuii  «Jletith  TOMYyOM»;

B. Kaum «JIitoy, «Ilicas pagocti», «Ha
neBagl coHsuyHoy, @.Komecca «Ilan
oTaMaHy; 3. Kommanienp «JIiTHIN
nommk»; M. JleontoBnu «Kosay, «I'pa B
3aiiunka», «OW 3-3a Topu KaM'ssHO1»,
«dynapux», «llenpux»; JluToBCchKa
HapojaHa micHS «JloOpuil MIpOIIHUKY;
M. Pumcrkuii—Kopcakos <« OKypasenby;
diHchbKka HapoaHa IMCHA «XIIOMYHUK—
3aMasypar; I'. Cacbko «llepmmu
MPOJIICOK»; YKpPAiHChbKI HApOIHI MIiCHI:
«IxaB kozak 3a Hynaii», «Kozaky;
I1. YaitkoBCbKUH «Ilopu POKY»;
1O. UnukoBa «®i3kynpT-Ypal» Ta iHmIN
Ha BUOIp BUMTEJIS.

TEMIT BUKOHAHHSI BIIPaB, 1X HAIpsM,
PUTMIYHO, BIPABHO, OOEPEXKHO 1

CHUHXPDOHHO  BHKOHYE pyXH 3
npeaMeTaMu.  Y4eHb  JIETKO 1
CaMOCTIMHO OPIEHTYETHCS y
poCTOpIi 13 JTOTPUMaHHSIM

3a3Ha4YCHHUX HaHpHMiB, OAHOYAaCHO 3

IHIIMMHA ~ yYHSMH  TIOYMHAE 1
3aKIHYy€ pyXH, BMI€ TpUMATH
JIUCTAHIIO. YyeHsn BMI€

po3cnabisaTi M'SI3M yCbOro Tiia,
BUKOHYIOUH BIANOBIAHI pellaKCyroul

BIPaBU. YCI BIOpaBU BUKOHYE
BIJIITOBIIHO bi (o) MY3UYHOIO
CYNpPOBOJY: TEeMITy, pUTMY,

XapakTepy MYy3HKHU.

KOPEKIlis 3arajbHoi Ta ApiIOHOI
MOTOPHKH; KOPEKIIis
IUQEpeHILIHOBaHOCTI  PYXIB;
3MILIHEHHS Ta KOPEKITisI
PYXOBOTO amapary; pO3BUTOK
JUXaHHS;  PO3BUTOK  TaKUX
GIBUYHUX  SKOCTEH SK CuJa,
BUTPUBAIICTb, CIIPUTHICTb;
dbopmyBaHHs MIPOCTOPOBUX
ySIBJICHb.
PosButox
CIIpUMMAaHHS:
CIyXOBOi ~ yBaru,  mam'siTi,
BITUyTTS pUTMY, TEMITY
My3UKH, (OpMyBaHHS BMIHHS
NOEHYBAaTU pyXH TiIa 3
MY3UYHUM CYTIPOBOIOM.
[Tcuxonoriunmii PO3BUTOK:
dbopMyBaHHS TO3UTHUBHUX PHC
XapaKkTepy — HaIMoJIEeTrJIUBOCTI,

CIIyXOBOTO
PO3BHTOK

BUMOTJIUBOCTI,  TEPIUIYOCTI,
CTapaHHOCTI; T ABUAIIIEHHSA
piBHS CaMOKOHTPOJIIO,

BIIEBHEHOCTI B COO1 Ta 1H.

18

IMiaroroB4i BHpaBm 10
TAHIIOBAJIbHI PyXH

TaHIIB,

YyeHp 3Hae Ta MaMm'siTae pyxu 3
MOMEPEIHIX  POKIB HaBYaHHSI.

Oiznunui PO3BUTOK 3a
3MIITHEHHSI yYChOTO OPTaHI3MY:
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Tanyrosanvni pyxu: 11oBTOpeHHS cTapux
€JIEMEHTIB, 10 BHBYEHI 3a TMOIMEPEIHI
POKH, JOTOBHEHHS Ta pO3ydyyBaHHS
HOBUX €JIEMEHTIB, BBEACHHI iX Yy
TaHelb. [loelHaHHS BUBUYEHHUX PYXIB 13
JOTIOBHEHHSIM 1X pyXaMmH 3 IpeIMeTaMU
(BeMKUM ~ M’SYeM,  TiIMHACTHYHOIO
najguiero,  o0pydyaMu),  CHHXPOHHE
BUKOHAHHS BIJOMHX pYyXiB y Tapax,

KOJIEKTUBOM. BHBUEHHS  eleMEeHTIB
MOJbKM  (KpPOK  TOJbKH), BajJbCOBa
JOPIKKA. [ToBTOpEHHA €JIEMEHTIB

YKPAiHCbKUX TAHIIB: KOJIYMAJIOUYKH, PyX
HaIIBIPHUCI]T 13 BUKUAAHHSAM HOTH, pyX
HaIIBIPHUCIZ 13 YIApsHHSAM MO TynyOy,
HOTaM, KOJIUBAJIbHI PYXH TyJayOOM Ta 1H.
My3uuno-manyro8anbHi  iMnposizauyii:
y4HI YYyIOTh MY3UKY 1 3 BHBYCHHX Ta
3HalOMUX pYyXIB TMOJBKH Ta BaJIbCy
CaMOCTIMHO TAaHIIOIOTH MM MY3UYHHM

CYTPOBII; IMITPOBI3YIOYH Ta
KOMOIHYIOUM  pyXH, 3aJIe)KHO  BiJ
MY3UYHOTO  CYNpPOBOJY  CTBOPIOIOTH

CBOIO MOCTAHOBY YKPaiHCHKOTO TaHIO
(mo-ogHOMY, B Mapax).

OpienmogHUY  MY3U4HULL __ CYNpPO8Io:
. ApakimBini «['py3uHCbKUN TaHeLbY;
binopycbkuii HapoJHUN TaHEUb-IICHS
«bynsbay; M. Benmenep «Kozauatay;
T. HazapoBoi = «by3koBa  rinoykay;

PUTMIYHO BUKOHY€ Ta MOBTOPIOE
HOBI TaHIIOBAJIbHI PYXH, KPOKH Ta
MO3UINT y BIAMOBIAHOCTI A0 3pa3Ka,

SKUH  JIEMOHCTPYE BYHTEIb Ta
PUTMIYHO BHUKOHY€E eJIEMEHTH
BIIIIOB1THO i (o) MY3HYHOTO

cynpoBojly. Bmie moenHyBaTu crapi
Ta HOB1 pyxu. CUHXPOHHO, BIIPaBHO
Ta PUTMIYHO BUKOHYE TaHI[IOBAJIbHI
pyXH, TIO3HUIli OJHOOCIOHO Ta B
napax. 3Ha€ Ta po3pi3HSAE €IEMEHTH
TaHITIO «TIOJIBKW, «BAJTBCY,
«YKpaiHCHKUX HAPOIHUX TAaHIIIBY.
VYyenr (0gHOOCIOHO Ta B Mapax)
BMI€ IMIIPOBIZYBAaTH TiJ 3aJaHy
MYy3UKy, CTBOPIOIOUYM  BIJIACHUH
TaHelb 13 BIJIOMHUX 3a IMOMNEpPEeAH]
POKHU €JICMEHTIB.

3arajbHO1 Ta npiOHOT
MOTOPUKH, CEpLEBO-CYAUHHOL
CHUCTEMH, IUXAIBHOI, ONOPHO-
pyxoBoi  Tomo.  Po3BuUTOK
CIIyXOBOTO CIpUMaHHS:
PO3BUTOK  CIIyXOBOi  yBaru,
nam'siTi,  BIAYYTTS  PUTMY,
TEMIly MY3UKH, (HOopMyBaHHS
BMIHHS TIOE€JTHYBaTH PYXHU Tija
3 MY3UYHHM CYIIPOBOJIOM.

Po3BUTOK MIBUAKOCTI peakirii
Ha 3BYKOBI CUTHAJIM, PO3BUTOK
XYIOKHIX, My3HYHHUX, TBOPUUX
3n10HOCTEH, (opmyBaHHS
MI3HABAJILHOTO  1HTEpECY 10
MY3UYHOT'O 1 XopeorpapiyHoro
MHUCTEUTBA, POPMYyBaHHS KpacH

1 BHUPA3HOCTI PYXIB,
rpariiHoCTI, IIOCTaBH.
dopMyBaHHS  KOJICKTHUBI3MY,
KyJIbTYpH CHUJIKYBaHHS,
dbopmyBaHHs MO3UTUBHUX
SIKOCTEN  XapakTepy  Y4Hs.
3araJbHUI PO3BUTOK
0COOHMCTOCTI: O3HAWOMJIEHHS 3
eJleMeHTaMu KyJIbTYpH
(ICTOpUYHUMHU 3BUYAsIMH,
TpaaUILIISIMU) Ykpainu 1

HapO/IIB CBITY.




38

1. Maiibopona «IlicHsS mpo pyUIHUKY,
«KuiBcpkui BasibCy; [lonpchka HapoIHA
micass  «OKaiiBopoHok»;  Pociiicbka
HapoaHa micHS «YoOiTkm»; YKpaiHChKi
HapoJHI TicHI «TaHOK 3 JIsJIbKaMWy;
A. OinineHko «/{HIMPOBCHKUI BaJIbCY;
UYecpbka HapomHa  micHS — «Yecbka
MOJIbKa) Ta 1HII HAa BUOIP BUMTEII.

16

PyxuinBi My3H4HO-pUTMIYHI irpu:
Irpu-ecradperu: «llomykoBeup», «Maky,
«XOHSITh TITH 1o CaZIouKy»,
«AxBapiym», «HaBBUIIEpEIKH Ta 1H.
Mys3u4Ha 1HCIEHI3allisl Ka3Ku Ha BUOIp
BUHUTENS.

OpienmogHuy  MY3U4HUll __ CYNpOosio:
T. Birbkopeiicbka «Ilonpyxunucs»;
B. Bitmina «IItaxu 1 303yms»; O. 'enike

«Jlimychb-caiiBHUK 1 KO3CHATAY,
I. lynaeBcokuii  «He  cmisHroics»;
M. JleontoBuy «I3-3a TOpPH CHIKOK

netutb»; A. OcTpoBcbkuil «JloxxeHn»;
B. Ilonsuenko «I'pa 3  rHOMOMY;
M. PayxBeprep «Benmenuk e B rocti»;
P. Pycramos «3Hauu IrpaliKy»;
VYkpaincbki HapoaHi micHi: «O¥H, Ha ropi
KUTO», «OH, y JIy31 YEpBOHA KaJIMHAY,
«Oripoxy, «IToponaHoukay,
A. Oininenko «lIporynsHka 1 JOIIUKY;
I1. YaiikoBCchbKUM «Miit CaJI0u0K»;
A. Hltorapenko «CTpyMOK» Ta iHIII Ha

Y4yeHb ~ BOpaBHO Ta  TOYHO
JOTPUMYETBHCSL TIpaBui 1rop, Oepe
y4yacTb y Irpax-3MaraHisax. Y
My3WYHUX  1HCHEHI3ALIsIX TOYHO
nepefae  pyxaMud  pi3HI  ITPOBI
oOpa3u, BIATBOPIOE  XapaKTEpHI
pyXul  TBapWH, IHIIMX O KUBHX
MEPCOHAXIB BIJMOBIIHO IO TEKCTY
MICHI/MY3UYHOI KOMITO3HIII1, Ka3KH.

di3uuHun PO3BUTOK Ta
3MIIHEHHSI YChOT'O OpraHi3My,
CIIPUSHHS eMOIIIITHOMY

PO3CIIa0IeHHIO, HaJIaroKEHHS

KOJICKTHBHHUX B3a€MMUH,
PO3BUTOK KyJIbTYpH
CHIJIKYBaHHS YUHIB,
dbopMyBaHHS MO3UTHUBHOTO
MIKPOKJIIMATY y KJ1acl,
IpYXHBOT atMocdepu y Kiaci,
KOJIEKTUBHOTO OyXy.
@opMyBaHHA Ta  PO3BUTOK

TakuX (I3UYHUX SIKOCTEH SK
CUJia, BUTPUBAIICTH, JICTKICTD,
CIPUTHICTh PyXiB




39

BUOIp BUUTEISL.

22

CopuiimanHs Ta BiITBOpEHHS
MY3UYHHMX TBOPiB
BinrBopenns Ha MY3HUKaJIbHUX

IHCTpYMEHTAax TeMITy 3aJaHo0i MeJoAil, il
NOBTOp  OyIb-SIKMM 3  HasBHUX
IHCTpyMEHTIB (MenodoHy, Mapakacis,
Opsi3KaibIll, Tapijaok, OyOHIB, OapabaHy
Ta iH.). [HOUBiAyalbHa Ta KOJICKTHBHA
iMIIpoBi3amiss (y4HI CaMOCTIMHO 3a
JIOTIOMOTOI0 1HCTPYMEHTIB CTBOPIOIOTH
My3u4HUi TBip). PobGoTa B mapax (oauH
VYCHb TIOKa3y€e MY3WIHO-PUTMIUHUIN
MAaJIIOHOK, 1HILIUN MTOBTOPIOE, 1 HABMAKH).
Yyenp 3acobamMu HasBHUX B KJaci

MY3HUYHHUX 1HCTPYMEHTIB MOX€E
nepeaaTd  CBIM  HACTpIM, €MOIINHUN
CTaH.

Opienmosuull  MY3UyYHULL ___ CYNposio:.
M. Bax «ABe Mapis»; JI. BerxoBen
«Micsuna conartay; XK. bize «Kapmeny;
M. Taiinn BaJIbCH, M. I'muka
«HokTtiopn», «lcmaHcbka — yBepTIOpa

Ne 1»; E. I'pir «Ilep I'tont»; EcToHChKa

HapoJHa TMIiCHA «Y KOXXHOrO CBIi
MYy3UYHUH 1HCTpyMeHT»; B. Monapr
«Kapt»; C.PaxmaninoB «lramiicbka

roaskay; 5. CrenoBuil BOKAJILHUM ITHKIT
s gited  «[Ipomickm», «3ope  Mos
BeuipHsis», A. @umimuenko «Henbkay;

Y4eHbp IMIIPOBI3ye Ta CTBOPIOE
MY3U4HI KOMITO3UIIIT 32 JOIIOMOTOIO
IHCTPYMEHTIB, II0 HasBHI y Kiaci

(mapakaciB, OyOHIB, ©OapabaHiB,
TapiIoK, Opsi3Kaelhb TOIIIO)
HAMAaraeTeCsi B TIOBTOPIOBATH

MY3W4YH1 KOMIIO3MIlli, 3a I1HIIUMU
YUHSIMHU. Moxe CTBOPIOBATU
KOMIIO3MIIII Yy TMapax Ta BCIM
KJIacoM, BHU3HAYATH Ta
XapakTepu3yBaTH MY3UKY, 11
TY4YHICTh, TeMmn (Beceluid 4H
CYMHHH, TUXUW YU TOJIOCHUH,
MIBUJAKAA YU TOBUIBHUM). YUe€Hb
BMi€ aKOMIIaHyBaTH TIEBHUM
MYy3UYHUM IHCTPYMEHTOM
(Mapakacamu, OpsA3KAIBLSAMH,
OapabaHOM Ta 1H.) T1J] Yac 3ByYaHHS
MY3UYHOTO TBOpYy. Po3cmiByeThcs,
npo0Oye Tomajatd B TaKT 1 HOTY

3By4YaHHs, BYaCHO Ta OJHOYAaCHO
BCTyHa€e y  TICHIO, MY3UYHY
KOMIO3UIlisl, pa3oM 3  1HIIUMHU
yuHsMu. BwusHauae, posmnizHae Ta
pearye  pyxamu, TO0JIOCOM  Ha
MOYaToK 1  KIHEeb  MY3UYHOI
KOMIIO3UIIIT, BMi€  TIO€JIHYBaTH
MY3UYHHUNA CYNpPOBIJ 13 pyXaMH Tija,
PYXa€EThCS BIJIIIOB1JTHO 110

PosButoxk CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAHHS: PO3BUTOK
CIIyXOBOi  yBaru,  mam'siTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
My3uku. DopmMyBaHHS BMIiHHS
copuiiMaTH  MY3W4YHI  TBOPH
(xapakTep,  TEMII,  PHUTM);
nepenaBaTH iX 3MICT CIOBaMH,
pyxamu, MY3UYHUMU

1HCTpyMeHTaMHu. DopMyBaHHS

IIO3UTUBHOTO €MOIIIITHOTO
BIJICYKY Ha MY3HKY.
@opMyBaHHA  MI3HABaJIbHOIO

IHTEpeCy 10 MY3UYHOro 1
xopeorpa(iyHOro MHCTEITBA,
PO3BUTOK TBOPUUX 3A10HOCTEH
YYHIB Ta TBOPYOi AKTUBHOCTI,
XYyJI0’KHBO-00pa3HOTO

MUCIICHHS, ysBH, (aHTa3ii;
3a0XOUCHHSI Ta CTUMYJIFOBaHHS
hi (o) AKTUBHOI XYA0XKHbOI
JISIITBHOCTI, MPOSIBIB
IMITpOBI3aLIii. dopmMyBaHHS
€CcTeTUYHOro cMmaxky. CrpusHHS
YCBI1JIOMJICHHIO cBO€1
1HJIMB1AyaJIbHOCTI Ta
HEMOBTOPHOCTI. DopMyBaHHS
MTO3UTHUBHOT CaMOOI[IHKH,
CBITOTJIALY, €CTECTUYHOTO
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@panny3pka HaponHa micHs «Kage
Pycenpy»; II. HalikoBcbkuii «Kommckosa
B Oyproy, «Jlyckynunk», «Crusiaoi
kpacyni»; @. lllybept «ABe Mapis» Ta
iHIIl Ha BUOIp BuuTens (mepeBary
Oa)xaHO Ha/laBaTU KIACMYHMM TBOpaM,
1HCTPYMEHTAJIbHIN MY3HIIi).

MEJIOIUKHU. Yyeun
y3rODKye  pyxu 13
MY3UYHOTO CYIPOBOJTY.

BIIPABHO
TEMIIOM

CMaKy, MOKpPAIEHHS
€MOIIIIHOTO CTaHy y4HSI.




