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Освіта: Лебединське педагогічне училище 
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Сумський державний педагогічний 

університет імені А. С. Макаренка, 

2010 рік. 

 

Педагогічний стаж: 20 років. 

 

Педагогічне кредо:  

«Кожній дитині – світло знань,  

Кожній дитині – світло любові, 

Віру в силу свою без вагань, 

Як запоруку щасливої долі» 

(В. О. Сухомлинський). 

 

Альона Юріївна – проактивний педагог, яка у своїй щоденній практиці трансформує 

традиційне навчання відповідно до Концепції «Нова українська школа». Вона прагне 

бути для своїх вихованців не просто транслятором знань, а наставником, рівноправним 

партнером та ефективним фасилітатором освітнього процесу. Професіоналізм Цис А. Ю. 

зумовлений невпинним прагненням поглиблювати свої науково-теоретичні знання, 

аналізувати сучасні освітні тренди та вдосконалювати методику викладання предметів у 

початкових класах. 

 

З метою формування ключових компетентностей та наскрізних умінь здобувачів освіти, 

підвищення їхньої пізнавальної активності та позитивної внутрішньої мотивації пані 

Альона у своїй роботі ефективно використовує завдання контекстуалізованого змісту. 

 

Особливою візитівкою методичного стилю вчителя є використання авторських 

відеоматеріалів. Цис А. Ю. системно пропонує здобувачам освіти авторські відеоказки, 

що у доступній формі пояснюють їм певні граматичні явища чи математичні поняття; 

казкові відеозавдання, що передбачають не лише розв’язання певної навчальної  

проблеми, але і мають пізнавально-виховний зміст. Свої відеоматеріали вона розміщує  

на власному YouTube-каналі з метою їх поширення серед освітян. З цією ж метою  

створений власний сайт «Родзинки-цікавинки для вчителів початкових класів» 

(https://lnk.ua/J4PRAGMVz), де розміщені авторські завдання контекстуалізованого 

змісту з різних освітніх галузей для різних вікових категорій молодших школярів.  

 

Учитель успішно інтегрує в освітню діяльність широкий спектр цифрових інструментів: 

 Canva – для створення яскравих навчальних відеоматеріалів, анімованих мовних та 

математичних підказок;  



 Liveworksheets – для підготовки індивідуальних різнорівневих карток; 

 Wordwall та LearningApps – для розробки гейміфікованих вправ, динамічних 

вебквестів та мовних симуляторів; 

 Quizizz та Kahoot – для проведення миттєвого, безстресового та захопливого 

формувального оцінювання; 

 Google Earth, Google Maps, Museum Portal – як базові інструменти для унікальних 

інтерактивних «уроків-подорожей» під час дослідження навколишнього світу. 
 

Педагог використовує гнучкі групові, парні та індивідуальні форми опанування 

матеріалу, що сприяє розвитку в учнів навичок 4К та дозволяє враховувати 

індивідуальний темп навчання кожної дитини, впливаючи на створення ситуації успіху 

молодших школярів. 
 

Крім того, Альона Юріївна активно впроваджує у навчання елементи STEM-освіти, 

пов’язуючи програмовий матеріал із реальним життям. Учні Альони Юріївни протягом 

2025–2026 років брали участь у Всеукраїнських STEM-днях під гаслом «На крилах 

STEM!» та «Тут живе STEM!», стали учасниками Всеукраїнського конкурсу юних 

дослідників «Кристали» ім. Є. Гладишевського, що сприяло розвитку критичного 

мислення здобувачів освіти, формуванню їх творчого потенціалу та науково-

дослідницьких навичок.  

 

Свідченням результативності роботи педагога є залучення нею учнів до всеукраїнських 

онлайн-олімпіад на платформах «Олімпіс», «Всеосвіта», «JustClass» та конкурсів «Всім, 

хто любить українське слово», «Стежками Тараса Шевченка», у яких юні вихованці 

посідають призові місця. 

 

Альона Юріївна постійно самовдосконалюється, розробляє методичні матеріали, 

публікує їх на освітніх платформах «Всеосвіта» та «На урок»; виступає на семінарах, 

бере участь у майстерках та у роботі методичних спільнот громади. Є співавтором 

електронного контенту до підручників із математики для учнів 2 і 4 класів за освітньою 

технологією «Росток». За сприяння ТОВ «Академія інноваційного розвитку освіти» її 

авторські матеріали розміщені на електронному ресурсі 

https://rostok.org.ua/medias/elektronni-pidruchniki/ і є доступними для використання усіма 

учасниками освітнього процесу нашої країни. 

 

Пані Альона брала участь у проєкті ЮНІСЕФ «Переосмислення освітнього процесу: 

зміна парадигми розвитку м’яких навичок та у вивченні науки» з надолуження освітніх 

втрат «КЕЧ» для навчальних груп. 

 

Цис А. Ю. має педагогічне звання «старший учитель». За час трудової діяльності за 

значний особистий внесок у розвиток освітньої галузі педагог була нагороджена 

Почесною грамотою Київської обласної ради (2026), Дипломом Департаменту освіти і 

науки Київської обласної державної адміністрації (2020), Подякою Бучанського міського 

голови (2026), грамотами відділу освіти виконавчого комітету Роменської міської ради 

(2008, 2017), грамотами відділу освіти Бучанської міської ради (2019) та Бучанської 

міської організації Профспілки працівників освіти і науки України (2024). 


