
Реформа шкільного 
харчування в Україні за 
ініціативи першої леді 
Олени Зеленської



Про що реформа?
Впровадження нових 
стандартів харчування

Відновлення та модернізація 
кухонної інфраструктури

Підвищення кваліфікації та 
професійний розвиток 
персоналу

Моніторинг, безпечність та 
контроль якості

Формування культури 
здорового харчування

Реформу було започатковано у 2020 
році за ініціативи Першої леді Олени 
Зеленської.

Основні цілі:
● Створити рівні можливості для 

доступу кожної дитини до якісної та 
поживної їжі.

● Сприяти формуванню культури 
здорового харчування серед дітей 
та їхніх родин.



ОСНОВНІ ЕТАПИ РЕФОРМИ

20252022 2023 202420212020

Старт реформи

Аудит закладів 
освіти

План заходів 
КМУ з 
реформування

 Регіональні форуми

400 млн грн – перша 
субвенція на модернізацію

Оновлення нормативної 
бази

Повномасштабне 
вторгнення 
(шкільні харчоблоки 
як соціальні кухні) 

Розробка Стратегії 
реформи шкільного 
харчування

Перша субвенція на 
безоплатне харчування для 
учнів 1-4 класів

Субвенція на харчоблоки та 
кулінарні ХАБи

Вступ до Коаліції. 
Проведення регіонального 
саміту

Затвердження Стратегії 
до 2027 року: 4 цілі

Імплементація 
каскадного методу

Масштабування 
реформи в регіонах 
каскадним методом

Оновлення стратегії 
+ 5 ціль

2026

Розширення програми 
безоплатного харчування на 
учнів 1–11(12) класів закладів 
загальної середньої освіти 
— близько 3 млн дітей



МАСШТАБ СИСТЕМИ ШКІЛЬНОГО ХАРЧУВАННЯ

1 469
територіальних громад 

12 000+
шкіл у системі освіти

Прогрес програми розширення 
безоплатного шкільного харчування:

2023  550 000 учнів

2024  1 млн учнів

2025  2 млн учнів

2026 ~3 млн учнів



Осіб охоплено державними 
комунікаційними кампаніями

РЕЗУЛЬТАТИ РЕФОРМИ

2 023 
Модернізовано харчоблоків 

9 500+ 
Кухарів пройшло навчання

Створено кулінарних ХАБів

38 7 млн+ 

КомунікаціяІнфраструктура Кадри

2
фабрики-кухні

запущено

6
фабрик-кухонь 

у процесі 
будівництва



ВПРОВАДЖЕННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ СТРАТЕГІЇ

Ціль 5:
Розвиток 

міжнародної 
співпраці

5
Ціль 1: 
Посилення 
фінансової та 
інституційної 
спроможності 
громад

Ціль 2:
Відновлення та 
модернізація 
інфраструктури 
закладів освіти

Ціль 3: 
Забезпечення 

розвитку 
кадрового 

потенціалу

Ціль 4:
Формування 

культури 
здорового 

харчування



Ціль 1: Посилення спроможностей громад

Субвенція, виділена урядом:

● 2024: ≈ 2 млрд гривень

● 2025: ≈ 7 млрд гривень

● 2026: ≈ 14,4 мільярда гривень

Обсяг субвенції розраховується 
виходячи з вартості 1 порції гарячого 
харчування в день на учня 
початкового класу — 50 грн, на учня 
5-11 класу — 60 грн.



Уряд виділив субвенцію на модернізацію шкільних харчоблоків:

● 2024 —  1.5 мільярда грн

● 2025 — 960 мільйонів грн + 283,4 мільйонів грн додаткове 

фінансування

● 2026 —  1 мільярд грн

Три моделі модернізації:

 Ціль 2: Модернізація інфраструктури

157

1 866

● фінансується за рахунок державної 
субвенції

● підтримується місцевими бюджетами та 
міжнародними партнерами

2023
харчо-
блоків

Базова
кухня

Опорна
кухня

Фабрика-
кухня



Уряд виділив субвенцію на створення кулінарних хабів — 
навчально-практичних центрів на базі професійно-технічних 
навчальних закладів, які забезпечують підготовку, 
перепідготовку та професійний розвиток кухарів.:

● 2024: 92.7 мільйони гривень
● 2025: 52.4 мільйони гривень
● 2026: 91,6 мільйони гривень

38 проекти вже реалізовані або в процесі реалізації.

Загалом
19 000

кухарів

Ціль 3: Розвиток кадрового потенціалу

Міжнародна підтримка

Основним партнером є Швейцарсько-український 
проєкт DECIDE



Ціль 4: Формування культури здорового харчування

Для сприяння здоровим харчовим звичкам та зміни 
сприйняття в бік правильного харчування, реформа 
шкільного харчування розробляє освітні кампанії та 
заходи для дітей та батьків:

● Премія шкільного харчування
● Тематичні фестивалі в рамках Реформи
● Програма послів реформи шкільного 

харчування
● Дослідження в рамках реформи шкільного 

харчування
● Розроблення платформ соціальних мереж 

Реформи 

«Головне - те, що всередині»

7,591,000 людей охоплено

117,967 батьків та дітей залучено 
до активностей

Друга хвиля кампанії:
 «Вибирай тру, а не фейк»

6,946,907 людей охоплено, 
2,325,997 з яких підлітки і 
4,620,910 дорослі

47,629 батьків та учнів залучено 
до активностей

Кампанія була реалізована UNICEF Ukraine



Ціль 5: Зміцнення міжнародної 
співпраці

Це нова стратегічна мета, яка зосереджена на 
напрямках:

● Обмін досвідом реформ для підтримки 
глобальних зусиль щодо покращення систем 
шкільного харчування

● Розширення міжнародних партнерств та 
допомоги для зміцнення та прискорення 
реформ в Україні



Програма безоплатного шкільного харчування

Розширення програми:

● з 1 вересня 2025 — 1.85 млн учнів

● з 1 вересня 2026 — близько 3 млн учнів

Починаючи з вересня 2026 року програма 
поширюється на усіх учнів 1-11(12) класів. 

учні 1–4 класів учні 1–11 класів

учні 5–11 класів у регіонах: Дніпропетровська, Донецька, 
Запорізька, Миколаївська, Одеська, Сумська, Харківська, 
Херсонська, Чернігівська області

⚠ — розташовані у прифронтових регіонах

2025–2026 2026–2027
пільгові категорії

⚠

~



Партнерство



Будуймо щасливе 
майбутнє для наших 
дітей вже зараз!


