
Заходи на регіональному рівні 

№  

з/п 

Назва заходу / формат 

проведення 
Зміст заходу 

Організатори 

заходу 
Учасники заходу 

Місце проведення/ 

адреса проведення/ 

посилання/ 

QR-код 

1.  Самовизначення і вибір 

професії (моніторинг) 

Анкетування та діагностування  

учнів випускних класів ЗЗСО 

щодо вивчення рівня готовності 

до вибору успішної професії та 

входження в ринок праці по 

завершенню навчання 

 

НМЦ ПТО у 

Луганській 

області 

Учні випускників 

класів ЗЗСО 

Онлайн  

(протягом тижня) 

 

2.  Особистий професійний план 

(година спілкування) 

Ознайомлення учнів випускних 

класів ЗЗСО зі світом робітничих 

професій,  особливостями кожної 

з них з метою сприяння 

професійному самовизначенню 

Заклади П(ПТ)О, 

НМЦ ПТО у 

Луганській 

області 

Учні випускників 

класів ЗЗСО, 

запрошені та 

зацікавлені особи 

Онлайн 

(проводять заклади 

П(ПТ)О за 

розробленим 

сценарієм 

відповідно до 

розкладу класних 

годин за графіком) 

(посилання на сайті 

закладів освіти та 

НМЦ ПТО) 

 

 

 

 

3.  Знайомимось з професіями 

(віртуальні зустрічі із 

представниками робітничих 

професій 

Віртуальні відеозустрічі та 

відеоконференції із 

представниками різних професій 

(слюсар з ремонту колісних 

транспортних засобів, перукар, 

кухар, кравець, манікюрник, 

Заклади П(ПТ)О, 

НМЦ ПТО у 

Луганській 

області 

Учні випускників 

класів ЗЗСО, 

здобувачі освіти 

ЗП(ПТ)О та інші 

зацікавлені особи 

Онлайн  

(за індивідуальним 

графіком) 

(посилання на сайті 

закладів освіти) 



електрогазозварник, офіціант та 

ін.) 

4.  Віртуальний екскурс 

закладами професійної 

(професійно-технічної) 

освіти Луганської області 

«Ми відкриваємо двері» з 

переглядом promo-фільму 

«Сучасні професії для 

сучасної молоді» 

Вебінар з оглядом обласної 

мережі закладів професійної 

(професійно-технічної) освіти, 

ознайомлення з професіями, за 

якими ведеться підготовки, 

умовами навчання, освітнім 

процесом тощо 

Заклади П(ПТ)О, 

НМЦ ПТО у 

Луганській 

області 

Учні випускників 

класів ЗЗСО, 

незайняте доросле 

населення, 

зацікавлені особи  

Онлайн  

(за індивідуальним 

графіком) 

(посилання на сайті 

закладів освіти та 

НМЦ ПТО) 

5.   «Як не помилитися у виборі 

професії?», «Усвідомлений 

вибір» (психологічні 

тренінги) 

Тренінги від практичного 

психолога щодо визначення 

рівня індивідуальних 

професійних можливостей та 

професійної спрямованості, 

визначення шляхів професійного 

зростання та розуміння власного 

професійного «Я» 

 

Заклади П(ПТ)О, 

НМЦ ПТО у 

Луганській 

області 

Учні випускників 

класів ЗЗСО, 

здобувачі освіти 

ЗП(ПТ)О, незайняте 

доросле населення, 

зацікавлені особи 

Онлайн  

(за індивідуальним 

графіком) 

 


